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Jamais 2 sans 3!
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Les Mouettes arrachent une
nouvelle victoire face à Brest!
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Nos Mouettes commencent le challenge Grand Ouest sur la meilleure
des manières en gagnant pour la 3ème fois de la saison contre l’équipe
des Féminies du Pays de Brest.
Cependant le match avait mal commencé avec un essai encaissé dès
les premières minutes. Puis 2 nouveaux essais par la suite pour un total
de 17 points encaissées lors des 30 premières minutes. Nos mouettes se
sont réveillées et notre capitaine Ninon enchaîna lors des 5 dernières
minutes de la première période 2 magnifiques essais, transformés
magistralement par Hélène. La première mi-temps s’achèvera sur le
score de 14-17 pour Brest.
S’en suit une second mi-temps plus dynamique, avec cependant
énormément de fautes et de plaquages hauts de notre part. Nos
mouettes reviendront au score 17-17 avec une pénalité réalisée par
Hélène. La même Hélène qui enfonçait le clou avec une seconde
pénalité 20-17 quelques minutes plus tard.
Notre indiscipline fera que les Brestoises en profiteront pour nous
dépasser une nouvelle fois au score grâce à un essai non transformé,
score 20-22.
Clémentine réalisera une petite délivrance à la 67’ avec un superbe
essai transformé par Hélène. Les dernières minutes qui vont suivre seront
interminables avec un enchaînement de fautes, de défense sur défense
ne parvenant pas à se sortir de l’étau Breton … le coup de sifflet final
délivrera finalement nos mouettes d’un match semi-convainquant.
Un grand merci à tous nos supporters qui sont venus encourager nos
Mouettes ainsi qu’aux bénévoles présents pour le coup de main.
Nous vous donnons rendez-vous le week-end prochain à Deols pour une
opposition de style qui s’annonce intéréssante!

Retrouvez ci dessous le calendrier de la deuxième phase des Mouettes
afin de noter toutes les dates de réception dans vos agendas!
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Le RCPA n’a joué qu’une
mi-temps face à Segré...
L’équipe savait ce déplacement à Segré périlleux vu le
classement de nos adversaires du jour et le déroulé du match
aller. Celui-ci avait vu les joueurs du Maine et Loire l’emporter
grâce à une seconde période manquée par le RCPA.
Malgré une entame timide ce dimanche, les bleus, en vert pour
l’occasion, allait prendre petit à petit l’ascendant sur le match.
Grâce à quelques phases de jeu bien maitrisées et une défense
qui répond présent, les Anceniens inscrivaient deux essais dans
la première demi heure avant d’en concéder un juste avant la
pause. Le score de 10 à 12 pour les visiteurs du jour était mérité
au vu des productions des 2 équipes. 
La seconde période était malheureusement à l’image du match
aller, complétement dominée par les locaux. Un essai peu après
la reprise leur redonnait l’avantage avant que l’indiscipline ne
vienne à son tour sanctionner nos joueurs. Deux cartons jaunes
coup sur coup laissant l’équipe à 13 et permettaient aux
adversaires de franchir la ligne d’essai à de nombreuses
reprises. Une mini rébellion dans le jeu en fin de match ne
donnait rien et le score final a été porté à 50 à 12. 
Dommage de voir encore une équipe aux deux visages car la
première mi-temps laisse vraiment entrevoir de belles choses. La
réception de Châteaubriant ce dimanche s’avère importante
car la phase retour compte 3 réceptions pour 5 déplacements.
Il va falloir engranger des points rapidement pour se mettre à
l’abri et espérer une remontée rapide au classement! Merci aux
supporters et au club de Segré pour son accueil.



M16

F18

M19

Les cadets perdent une place au classement après le déplacement perdu en Mayenne.
Pour le second match retour ce samedi, un nouveau voyage les attends, plus court cette
fois ci puisqu’il aura lieu chez nos amis du RUSH/VSN à St Herblain. Le match aller avait
abouti sur une courte victoire des jeunes de Romarig et Lorian et nul doute que les
adversaires vont vouloir leur revanche. L’équipe pourra compter encore une fois sur le
soutien des parents qui n’hésitent pas à faire les déplacements. La prochaine réception au
Bois Jauni aura lieu le samedi 3 février à 14h avec la venue de Cholet/Montaigu qui avait
battu sèchement les petits bleus à lors du match aller...

Les cadets tombent face
à Ambition 53 (24-12)...

Les Mini-Mouettes ont
battus Chinon (29-64)!

Les Juniors continuent
leur sans faute (71-0)!

Après la trêve bien méritée, les Mini-Mouettes avaient fort à faire en se déplaçant à
Chinon qui leur avait bien tenu tête lors du match aller. Depuis, le RAS
Rush/RCPA/Guenrouet avait gagné tous ses matchs et se devait de répondre présent!
C’est désormais chose faite avec une brillante victoire 64 à 29 qui ne souffre d’aucune
contestation. De bonne augure pour la suite même s’il faudra bien garder le rythme pour
continuer d’enchainer. Le forfait du COP 72 samedi 20 ne le permettra pas et les filles
retrouveront le chemjn des terrains le 4 février prochain. Ce sera l’occasion de recevoir le
RAS Vendée qui avait aussi été très accrocheur au match aller! 

Après un début de championnat réussi, le rassemblement M19 RCPA/Castel d’Anjou
retrouvait le chemin des terrains par un long déplacement en terre Vendéenne, plus
précisément du côté de Fontenay le Comte. Méfiants, les juniors abordaient sérieusement
le match et la victoire ne tardait pas à se dessiner. Les protégés de Killian et Manu
enchaînaient les essais au fil de la partie, ne laissant rien à leurs adversaires du jour. Une
première place confirmée avant de se déplacer chez le 3ème du classement, le
rassemblement SCO Angers/Seiches. Un victoire là bas permettrait de rester invaincus
après la phase de matchs aller et d’aborder sereinement la suite du championnat.



Les Z’hippos défaits par
les Pousseurs de Barriques
à Clisson!
Pour leur premier match de l’année 2024, les Z’hippos se
déplaçaient à Clisson avec un groupe de joueurs bien fourni. Leurs
adversaires du jour, les fameux Pousseurs de Barriques, auront eu
raison de notre équipe avec un score de 4-1 en faveur des locaux.
Prochain match le 4 février au complexe sportif du Bois Jauni face
à l’équipe loisirs/vétérans du RC Trignac. 

Les partenaires du RCPA réunis au V&B le jeudi 11 !

Pour la première fois de la saison, le RCPA avait réunis partenaires et quelques uns de ses dirigeants, salariés, éducateurs et
joueurs/joueuses autour d’un after-work organisé au V&B d’Ancenis St Géréon. Un grand merci à Mr Stéphane Guibert pour son
témoignage sur l’opération “1 enfant/1 ballon” mise en place grâce au partenariat avec la société “EM2 Tupack”. Un grand
merci à Jérôme et toute l’équipe du V&B pour l’accueil ainsi qu’à tous les partenaires présents pour l’occasion. Le club est fier
de pouvoir compter sur vous et c’est bien sur ensemble que nous continuerons de développer le rugby et son image dans la
région afin de le rendre encore plus accessible au plus grand nombre! 

Le mot du Président Bernard Lemaître en intro!
Intervention de MR Stéphane Guibert,

dirigeant de la société “EM2 TUPACK”.

Les partenaires réunis devant la présentation résumant les grandes actions réalisées ou en cours...



PROGRAMME
DU WEEK END

[ Samedi 20 janvier à St Herblain à 14h]

R A S  R U S H / V S N

Compétitions

avec

P L A T E A U  A N N U L ÉM & F - 8

P L A T E A U  A N N U L ÉM & F - 1 0

P L A T E A UM & F - 1 2

Ecole de Rugby
E N T R A I N E M E N TM & F - 6

[ Samedi 20 janvier à Ancenis à 10h30 ]

[ Entrainement optionnel à Ancenis à 11h ]

[ Entrainement optionnel à Ancenis à 11h ]

[ Samedi 20 janvier à Ancenis à 14h00 ]

P L A T E A UM 1 4 / F 1 5

[ Samedi 20 janvier à Châteaubriant à 14h00 ]

[ - ]

C O P  7 2  ( F O R F A I T )F - 1 8

R A S  S C O / S E I C H E SM - 1 9

[ Dimanche 21 janvier à Déols à 13h30 ]

O V A L I E  D É O L O I S EF + 1 8

C H Â T E A U B R I A N TM + 1 8

M - 1 6

[ Samedi 20 janvier à Seiches à 15h30]

[ Dimanche 21 janvier à Segré à 15h ]

R E P O SR 5

R E P O SZ ’ H I P P O S

[ - ]

[ - ]

Loisirs/vétérans


