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Les Tourangelles ont posés.des probréwrﬁés aux Mouettes qui ne sont pas affolées pour revenir dans la partie.

Nous recevions, au Vigneau, pour cette derniére journée de championnat GO, le
Rassemblement Touraine. Les giboulées de mars s'étaient données rendez-vous sur ce
week-end d'avril. Le seul enjeu de ce dernier match était de préparer au mieux notre
finale du 30 avril. En effet, la premiére place de la poule nous était déja acquise ; ce qui
e(t pour conséquence, un manque flagrant de concentration de la part de nos
mouettes. Au coup d'envoi, nous ne piimes récupérer le ballon de volée. Les tourangelles
nous mirent donc la pression et marquérent dés la 3éme minute. Trois minutes plus tard
commenga notre série de blessures avec la sortie de Betsy (cheville). Nos adversaires
continuaient de nous harceler par leur défense agressive mais correcte et marquérent
un deuxiéme essai transformé & la 10éme minute. La litanie de nos blessées continua
avec la sortie de Ninon (blessure au dos) & la 11éme. La cabane était sur le chien, mais le
chien n'était pas mort. Lucie, fraichement rentrée, sonna la révolte de nos mouettes par
un essai, celui-ci transformé par Salomé. A la 12éme minute, nous n'étions plus menés
que 14 & 7. Puis ce fat le tour de Léa, non pas de marquer mais de sortir sur blessure
(cheville). Nous étions alors & la 17éme minute et il ne restait plus qu'une seule
remplagante pour finir le match. Océane réduisit le score trois minutes plus tard. Salomé
marqua et transforma & la 29éme afin d'atteindre la pause sur le score de 19 & 14 pour
Les Mouettes : les mouches avaient changé d'ane. Nous reprimes la deuxiéme mi-temps
sur le méme rythme que la fin de premiére mi-temps et Océane marqua & la 44éme.
Nous fimes rentrés notre derniére remplagante sur la blessure de Laura (dos) a la 48&me.
Notre domination fit stérile pendant dix minutes. Mais Océane marqua son troisiéme
essai de la journée que transforma Salomé. Lucie marqua & la 64éme. Le 3614 n'était
pas un numéro de minitel mais bien le score & ce moment du match qui dura dix minutes
de plus & cause des blessures. Nos adversaires ne baissérent pas les bras et marquérent
a la 68eme. Lucie, comme Océane, fit son « hat trick » & la derniére minute du match.
Pour conclure ce match, nous relangémes le ballon de nos 22 métres lors du coup
d’envoi. Cette derniére relance nous permit de finir le match & 9 car Amandine sortie sur
blessure (genou). Cette victoire de 41 & 19 nous colta extrémement chére, cinq blessures
dont trois irrémédiables pour la finale. ERWAN ROCHER

Composition d'équipe :

DIMANCHE 23 AVRIL 2023

COMPLEXE SPORTIF DU VIGNEAU - SAINT HERBLAIN

RAS TOURAINE

Mouettes - RAS Touraine: 41-19
(0-7;0-14;7-14;12-14;19-14;(MT); 24-
14;31-14;36-14;36-19;41-19)

Pour les Mouettes: 7 essais de
Mercieca Lucie (12e, 64e et 70e),
Bouvet Océane (20e, 44e et 58e),
Simon Salomé (29e) et 3
transformations de Simon Salomé
(12e, 29e et 58e)

Pour RAS Touraine : 3 essais (3e, 10e
et 58e) et 2 transformations (3e et
10e)

SIMON Capucine, SIMON Salomé (c), DARCHEN Ninon, HAMEAU Laura (o), LEQUEUX Emmie (m), BOUVET Océane, ROBE

Léa, SUTTER Sylvie, ROUDIER Amandine, BOUQUEREL Betsy

Sont entrés en jeu : GOBLOT Mathilde, CHOUIT Leila, MERCIECA Lucie, ROUSSEAU Yolaine
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Paddle - Rugby

Pendant 3 jours, une ftrentaine d'enfants ont
participés & un stage coanimé par le RCPA et
I'"Animation Sportive Départementale. Réalisé pres
du plan d'eau de Mésanger, les jeunes ont pu
s'adonner aux joies des activités paddle et rugby
sous la houlette de Nicolas Lambert et Alexis Viviés,
éducateurs sportifs du département et du RCPA.
bravo & tous les participants qui sont évidemment

repartis avec un petit souvenir offert par le club!

“ ddle sur fe plan d'eau de Mésanger! St
" 8 L Chasse aux ceufs

Il n'est jamais trop tard pour féter Péques ! Donc
vendredi, le RCPA a demandé & la cloche de
Paques de venir cacher des ceufs pour une derniére
chasse ! Aprés une journée remplie d'activités, pour
le plus grand bonheur des enfants, I'aprés-midi s'est

fini sur la chasse aux ceufs.

Journée pleine nature

Sous un soleil digne d'une journée de printemps, 24
enfants se sont rendu au lac de Vioreau pour
passer une journée multi-activités dans la nature !
Au programme : escalade, VTT, rugby-golf, biathlon
ou encore course d'orientation. Ces activités
étaient entre-coupées par des actions de

sensibilisations a lI'environnement.
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M5 : LOUKA, CAPITAINE DE
L'EQUIPE DEPARTEMENTALE

Samedi dernier, la sélection

départementale M14 de Loire
Atlantique se rendait & Grand-
Champ dans le Morbihan pour
un tournoi inter-ligues. Aprés
une entrée en matiére réussie
contre les Coétes d'Armor, les
coéquipiers de Louka Praud-
David ont perdu de justesse
face au Finistére et au Maine et
Loire. lls terminent finalement 4e
sur 9 en remportant leur dernier
match face & la Vendée! Un
grand bravo & Louka qui a méme
été nommé  capitaine de
I'équipe pour le tournoi! Le club
souhaite  également  féliciter
tous ses jeunes et éducateurs
qui ont participés aux différents
rassemblements depuis le début
de la saison, preuve de la
qualité de la formation au
RCPA: Martial, Elhan, Antoine,
Titouan, Francgois, Enzo, Adrien
et Théo. Bravo & tous et RDV

I'année  prochaine pour la

génération 2010!
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ECHEANCES DU RCPA

SAMEDI AVRIL
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lgl F-18 : Finales Régionales
=~ & Saumur & 15h00

DIMANCHE [30] AVRIL

') Séniors Femmes :

— Finales Régionales
4 Saint-Herblain a 13h45

SAMEDI
29 AVRIL
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F-18 CD44
F-18 CD85

Stade de Chantemerle,
49400 Saumur
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BUS RUGBY TOUR 2023

BUS DU RUGBY - INITIATION AU RUGBY - ANIMATIONS - CADEAUX - ESPACE DE RESTAURATION
GRATUIT ET OUYERT A TOUS

W e & mai
\ [N] IEGERIE®) [N} 2023
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LES MOUETTES
CO PONTLIEUE

Complexe sportif du vigneau,
44800 Saint-Herblain



