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Aprés Lesvieres et le Vigneau, cette demie finale avait lieu sur les terres des Mouettes
au Bois Jauni. Dés I'entame, le festival d'Annaélle commenca puis sur le coup de renvoi
Laura marqua & son tour et Salomé transforma les deux essais. A la fin de la premiére
minute, nous menions 14 & 0. Les Cox's réagirent et réduiront le score & la é'. Notre
marche en avant continua Laura marqua & nouveau, transformation de Salomé, puis ce
fat un nouvel essai d'Annaélle. Le score & la 10" était de 26 & 7. Le carton jaune regu par
les Cox's de les aida pas & revenir au score et Annaélle poursuivit son festival. Emmie
regu & son tour un carton blanc, ce qui permit aux Cox's de revenir au score. La mi-
temps fat atteinte sur le score de 31 a 12. Dés la reprise, les Mouettes remirent la
pression sur leur adversaire. Ninon marqua & la 40" et notre botteuse transforma. Puis
quatre minutes plus tard, Salomé marqua & son tour et Capucine transforma., 45 & 12. En
ce week-end de Paques, la messe était dite. Ninon continua le festival et Capucine
transforma. Puis ce fit le tour de Capucine, d'Annaélle pour son quatriéme essai de la
journée et de Laura. Les trois essais furent transformés par Salomé. Capucine, & la 58,
marqua & nouveau pour finir ce défilé d'essais. Les Cox's firent leur baroud d'honneur et
marquérent pendant les arréts de jeu. Le score final était lourd : 78 & 17. ERWAN
ROCHER

Composition d'équipe :

MERCIECA Lucie, DARCHEN Ninon (c¢), SIMON Salomé, HAMEAU Laura (o), LEQUEUX
Emmie (m), BOUVET Océane, GOBLOT Mathilde, BLANCHET Anaélle, ROUSSEAU
Yolaine, BOUQUEREL Betsy

Sont entrés en jeu : LEMOINE Camille, SUTTER Sylvie, ROUDIER Amandine, ROBE
Léa, SIMON Capucine, ROCHER Sew, TOUREK Nawel
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DIMANCHE 9 AVRIL 2023

COMPLEXE SPORTIF DU BOIS JAUNI - ANCENIS

LES COXS

17

Mouettes - Cox's: 78-17
(7-0;14-0;14-7;21-7,26-7,31-7;31-12;
(MT);38-12;45-12;52-12;59-12;66-
12;73-12;78-12;78-17)

Pour les Mouettes: 12 essais de
Blanchet Anaélle (Oe, 10e, 16e et Sle),
Hameau Laura (le, 8e et 53e),
Darchen Ninon (40e et 46e), Simon
Salomé (44e), Simon Capucine (48e
et 58e) et 9 transformations de Simon
Salomé (Oe, e, 8e, 40e, 48e, Sle et
53e), Simon Capucine (44e, 46e)

1 carton blanc pour Lequeux Emmie
(20e)

Pour les Cox's: 3 essais (e, 30e et

62e) et 1 transformation (&e)

1 carton blanc et 1 carton jaune (14e)
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Rencontre Jeunes/Pros au RCPA!

Apres-midi rugby avec les pros

Le Rugby Club Pays
d’Ancenis a accueilli
des joueurs du Stade
nantais au Bois
Jauni, permettant
aux enfants de se
confronter a des
pros, en vue dune
année tres rugby.

« Plus bas le plagquage, et on
encercle bien le boudin avec
ses bras. » |es consells des
joueurs du Stads Mantals aux
jeunes licenciés du RCPA et de
Fanimation sportive départe-
mentale sont pracieux. Douze
jousurs du club évoluant en
Federale 1 (cinguieme division
frangaise) sont venus au com-
plexe du Beis Jauni, mercradi
5 avil, dans le cadre d'une
rancentre organisas par le dé-
partement de Loire-Atiantiqus.
« Lidée de celte renconire est
de mettre en valeur le rugby
dans le feritoire & travers un
cluly da haut niveau, partenaire
du Departemment =, axpligue
Louise Pahun, vice-prasidente
er charge des spors de fa
Loire-Atlantique.

Présence_
d’un anclen
international

Ainsi, le club local du Rugby
Club Pays d'Ancanis avalt pré-
vu . des activités pour lier les
joueurs du Btada Nantais aux
jeunes pousses du ballon ova-
la. Aprés une hale d'honneur
d'accueil, la centaine d'enfanis
(40 licenciés du RCPA et 60 da
I'animation sportive départe-
mentale) a pris la direction de

i

o Al

B

Les enfants 8’y donnent 4 coelr [ole dans ['atelier plaquage en ocoutant les consells des joueurs

adu Stade nantals,

la pelouse pour apprendre et
découvrir I8 gestes de base
du rugby (passes, plaguage,
jeu au pied). D'abord, |es 8-10
ans, réparis. en differents
groupes, ont tourné sur six
ateliers, encadrés par un dir-
geant fu club et deux jouelrs
du Stade Nantals. Puis les 11-
14 ans ont joug 30 minutes des
matchs avec les  rugbymen.
L'aprés-midi s'est conclue par
un temps d'schange et une
seence de dedicaces et pho-
tos, « Pour nous, recevair le
club phare de fa région, ©'est

tout bonus | On popufarise.
lmage du rughy auprés de nos.

licanties st du public du dépar-
tement, c'est vraiment posftif,

d'autant qu'on accueille aussk

des grands noms », se réjoult

Alaxie Vivies, salarié en charge.

du développement au ROPA.

En efiel, le coach at directeur
sportil des Eléphants (surmom
du Stade Mantals) est un ar-
cien international talien, Mirco.

Ouest

Bergamasco (89 selections).
Avac toute son expérience, |l
a apprecie |'opération. = Pour
notrs équipe, gui représente le
mgby dans Ja region, c'est im-
portant de tisser des liens avec
les clubs afentours. La fournée
est Vrafment axas sur le plafsic
mals on peut aussi apporter
nofre expérience et un nou-
veau regard pour ces jeunes
qui.sont le futur du righy. »
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Avec' les  précieux consails,
les enfants ont pu progresser
ou découvrir e ballen ovalg,
ldéal dans une année 2023,
qui s'annonce trés rugby avec
la coupe du Monds en Frarce
en septembre. La vile d'Ance-
nis a d'ailleurs annonceé qu'elle
diffusera sur écran geant les
matches des Bleus.

Paul Bolteau
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WEEK=END DU & ET & JUIN

Le Tournoi Cadet
Moment fort de la saison depuis de nombreuses années, le RCPA lance la 24éme édition du Tournoi Cadet

le samedi 3 juin ! A moins de 2 mois de 'événement, les choses commencent & s'accélérer... Gestion des
équipes inscrites, invitation des arbitres, des élus, des partenaires, mise en place de la communication,
tant de choses & mettre en place au plus 16t !

Le Tournoi Cadet est complet avec l'inscription de 24 équipes. Des équipes toujours fidéles comme le XV
de I'Estuaire, Cholet, le XV de I'Erdre, Rezé, Saint-Sébastien ou Ambition 53.. Mais aussi des équipes élites

et nationales telles que le RC Vannes, le Stade Nantais,

ou le SCO d'Angers. Les gagnants de [|'édition NOUS AVONS

précédente, le rassemblement Ouest Vendée,

remettront en jeu le bouclier glané l'an passé. Des BESOIN DE VOUS !

équipes Franciliennes et d'autres ligues viendront S0 4 g 1
P I Le RCPA recherche des bénévoles

également & Ancenis cette année comme le RC Blois, %
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Rueil Malmaison, le SCUF (Sporting Club Universitaire
de France) ou encore les "sudistes" du rassemblement
La  Couronne/Ruffec/Nontron. Nous compterons
également sur la présence des Vendéens du club de

rugby Herbretais et du Fontenay LRSV.
Les Finales Régionales de rugby a 7

Au lendemain du Tournoi Cadet, le RCPA accucillera
au Stade de la Davrays, les Finales Régionales de
rugby & 7 des catégories M19 et séniors hommes.
Pour cela, nous avons besoin de vous pour assurer la
bonne tenue de ce week-end bien rempli ! Vous |
étes joueurs, parents ou famille de joueurs ou . 24éme Tournoi Cadet
joueuses et étes disponible quelques heures dans Finale Régionale de rugby a 7
week-end 7
Vous pouvez vous inscrire via le lien suivant :
https://forms.gle /uygXxiu4C5witDkyz7
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https://forms.gle/uyqXxiu4C5wtDkyz7
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SAMEDI [15] AVRIL

/ﬁ\ M&F-6: Entrainement RUGBY CLUB
& Ancenis a 10h30 SAINT-MARTIN

M&F-8: Entrainement
a Ancenis & 10h30

»

F-18 : Match
d Ancenis & 14h00

»
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DIMANCHE [16] AVRIL

(), Rugby "a toucher™ Plateau
—~ au VSN a 10h00

'an) Loisirs Vétérans: Match

~

= & Saint-Martin a 10h30

Stages Vacances

& MULTI-ACTIVITES 6-13 ANS & w"p PERFRUGBY 11-15 ANS %

. JEUC o
o i 27/04 VEN28/04 LUN 24/04 oh.17n MAR 25/04  ch-17n
1-17F . 9H-17H 9h-17h
ACTIVITES PLEINE RE  CHASSE AUX DEUFS
LIMITE A 24 PLACES de perfecti t rugby (technique individuelle, jeu au poste)
» Séances analyse vidéo
rugby : adaptées & tous ni x, dét (e)s et joueurs ou joueuses = Suivi et coaching individuel sur la saison
confirmé(e)s + Sensibilisation aux facteurs de la perfor {échauff
sports collectifs : initiation aux sports co (transversalité rugby) li tation, il, préparation mentale...)
ducatifs : Sensibilisation au réle de capitaine, a l'arbitrage, a l'image du + Développ t d'outils per

club et aux valeurs du rugby
+ Autres activités : quizz, jeux de société, coloriage, temps libre encadrés...
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OE SPORTS DE SPORTS ORDINATELR

JEUX OE SOCIETE PIC NIC UNE GOURDE
FTC MIC + RECHAMNGES UNE BOURDE  Soio| ec 5-13ANS) D'ERL + RECHANGES PORTABLE OU BLOC NOTES
+ BRSKETS O'ERAL ' + DASKETS TRELETTE OU CRHIER




