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Dans un match crucial pour la
course à la qualification, Laval
s'impose au finish au Bois Jauni...

Pendant les vacances
scolaires, place au repos pour

les jeunes de l'École de rugby ! 

STAGES ET DÉTÉCTIONS

Dimanche prochain, moment
détente pour les équipes

compétitions et loisirs du RCPA ! 

INTER-CATÉGORIES LE 19

PENDANT LES VACANCES

UN RCPA À DEUX VITESSES

CÈDE LA VICTOIRE À LAVAL!

Malgré une entame compliquée,
les Mouettes ont su accélérer et
remporter leur match face à une
solide équipe de l'Ovalie Déoloise! 

TOURNOI INTERNE R5

VICTOIRE DES SENIORES

FEMMES FACE À DÉOLS!

Une longueur d'avance
pour les Mouettes!



Triste dénouement pour le RCPA (22-34)!
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PROCHAINE JOURNEE

PtsLE CLASSEMENTRESULTATS

Gabriel prépare sa passe ! Mêlée pour Ancenis ! 

Tir de pénalité effectué par Valou...

Touche récupérée...



Après 5 revers de rang et victorieux à l'extérieur au match aller, le RCPA se devait de
retrouver le chemin de la victoire lors de la réception de Laval au Bois Jauni. Bien motivés par
la victoire de leurs homologues féminines en ouverture, les Anceniens attaquaient la partie de
la meilleure des manières. Une première pénalité de Valentin Hellec ouvrait le score et dans la
foulée, l'inoxydable David Toublanc aplatissait un bel essai en coin (8-0, 3e). Quelques
minutes plus tard, Dylan Leblanc l'imitait entre les poteaux et le score gonflait rapidement (15-
0,12e). Les visiteurs allaient tout de même se ressaisir et marquaient un premier essai peu
après le quart d'heure (15-5,16e). Les bleus étaient moins précis et un peu apathiques en
défense, ce qui profitait une nouvelle fois aux Mayennais qui inscrivaient un second essai,
transformé cette fois (15-12,25e). Tout était à refaire et il fallait remettre la marche avant, ce
qui sera chose faite après l'essai transformé de Bouazza Wahbi (22-12,33e). Les visiteurs ne
s'en laissaient toujours pas compter et allaient marquer un autre essai avant la mi-temps (22-
17,37e). Les ligériens semblaient en avoir encore sous la pédale et on ne voyait pas vraiment
comment Laval allait pouvoir prendre le dessus. 
La seconde période sera pourtant à l'avantage des visiteurs qui, grâce à leur persévérance et
un jeu cohérent, auront su rester au contact et prendre l'avantage au bon moment. En effet,
les deux équipes se neutralisaient et même si quelques occasions seront avortés, notamment
sur décisions arbitrales, rien n'était marqué avant les dix dernière minutes. Sanctionnés coup
sur coup et donc en jouant à 13 pendant presque 10 minutes, les bleus n'auront pas réussi à
tenir face aux assauts Lavallois. Deux essais à 2 minutes d'intervalles (70e & 72e) auront
raison des espoirs du RCPA qui laissait donc filer la victoire à un concurrent direct. 
Dommage car même s'il reste 4 matchs et bien des paramètres à prendre en compte, les
hommes du président Lemaitre n'ont plus leur destin entre les mains. Quinze jours sans matchs
à venir et un prochain déplacement chez le troisième, Saumur, sont au programme de nos
séniors hommes qui ne comptent malgré tout pas baisser les bras pour autant. Le prochain
match au Bois Jauni  conclura le bloc de 2 matchs et aura lieu le 12 mars contre Treillières!
Merci aux nombreux supporters, aux bénévoles et partenaires présents ainsi qu'à Bernard et
Héline pour leurs superbes photos!

Composition d'équipe : 
Hellec - Guemon, Le Jalle,  Wahbi, Gaboriau(c) - Vivies(o), Blais(m) - A. Rabaud, Drumel, 

Toublanc - Le Brun, Durand - Gentilhomme, Tellier, Leblanc

Sont entrés en jeu : Hamard, Yven, Girod, Fayet, Boizumault, Cheret, Cadiot, Lopes

RCPA - Laval : 22-34
(3-0;8-0;15-0;15-5;15-12;22-

12;22-17;(MT);22-20;22-27;22-

34)

Pour Ancenis: 3 essais de David

Toublanc (3e), Dylan Leblanc

(12e) et Bouazza Wahbi (33e), 2

transformations de Valentin

Hellec (12e et 33e) et 1 pénalité

de Valentin Hellec (3e) et 2

carton jaune (59e et 63e) pour

Vivies Alexis et Hamard Cyrille

Pour Laval : 5 essais (16e, 25e,

37e, 70e et 72e), 3

transformations (25e, 70e et

72e) et 1 pénalité (56e)
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L.M. au soutien d'Alexandre Tellier ! Bouazza, prêt à percer la défense...



Camille à l'attaque ! 

Touche gagnée par Sylvie Sutter!Laura au contact de la défense!

Ninon fonce vers l'essai ! Photo de la victoire...



Un an après la première confrontation de leur histoire, les Mouettes
retrouvaient l'Ovalie Déoloise au Bois Jauni pour le compte de la seconde
journée de la phase Grand-Ouest. Malgré la belle victoire face à cette équipe
la saison précédente, les filles disposaient d'un petit effectif ce dimanche
donc c'est avec sérieux que le match était pris...
Les 4 heures de route des joueuses de Déols ne les ont pas refroidis ! Avec un
effectif de 15 joueuses, elles étaient déterminées à montrer leur jeu ! Nos
Mouettes, quant à elles, étaient décidées à assurer la première place au
classement. Un match qui s'annonçait donc plein d'envie !
Le premier tiers-temps fut compliqué pour les vertes, retranchées dans leur
camp, elles n'arrivaient pas à en sortir. Surprises par la montée défensive
adverse, le jeu est précipité et les passes sont approximatives... A la fin de
cette période, l'Ovalie Déoloise mène 0-5. Il est temps pour Erwan de faire
une mise au point avec les filles... A croire que cela à fonctionné, puisqu'il ne
fallut que quelques temps de jeu pour voir un premier essai de Lucie, suivi de
près d'un autre par Salomé. Après ce déclic, les Mouettes continuent de
dominer le jeu lors du second tiers-temps. En effet, les blessures et la fatigue
commençaient à s'accumuler du côté des joueuses Déoloises ! 
La reprise du dernier tiers-temps commençait bien pour les Mouettes avec un
deuxième essai de Salomé. Continuité assurée par Ninon, qui marquera le
cinquième essai du match. Surprises à plusieurs reprises par la réalisation de
mauls bien sentis, les joueuses vertes encaissaient un essai. Le vent en poupe,
les Mouettes ne se laissent pas faire et dans la minute qui suivait, Nawel allait
à l'essai ! Les roses et noires ne lâchaient toutefois rien et allaient même
inscrire un nouvel essai. Sur une dernière action, Laura ira aplatir entre les
poteaux ! 
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Les Mouettes - Déols : 36-15
(0-5;5-5;12-5;(MT);17-5;24-5;24-10

;31-10;31-15;36-15)

Pour Les Mouettes : 6 essais de

MERCIECA Lucie (27e), SIMON

Salomé (35e et 42e), DARCHEN

Ninon (46e), TOUREK Nawel (55e)

et HAMEAU Laura (61e) et 3

transformations de SIMON Salomé

(35e, 46e et 55e)

Pour l'Ovalie Déoloise : 3 essais

(3e, 54e et 60e)

Composition d'équipe : 
MERCIECA Lucie, SIMON Capucine, SIMON Salomé, HAMEAU Laura (o), ROCHER Sew (m), CHOUIT Leila, DARCHEN Ninon,

SUTTER Sylvie, ROUSSEAU Yolaine, BOUQUEREL Betsy

Sont entrés en jeu : LEMOINE Camille, GOBLOT Mathilde, TOUREK Nawel, ROBE Léa

Une mise au point par le coach Erwan....



LES PROCHAINES
ÉCHÉANCES DU RCPA

PREMIÈRE SEMAINE

SECONDE SEMAINE

Lund i  20  e t  mard i  2 1  fév r i e r  :  
S tage  Pe r f ' r ugby

Jeud i  23  e t  vend red i  24  fév r i e r  :  
S tage  mu l t i -ac t i v i t é s

Jeud i  1 6  fév r i e r  :  
S tage  mu l t i -ac t i v i t é s

Vend red i  1 7  fév r i e r  :  
S tage  mu l t i -ac t i v i t é s

D imanche  1 9  fév r i e r  :  
Tou rno i  i n te rne  de  r ugby  à  5

D imanche  26  fév r i e r :  
Match  des  Sén io r s  Femmes  à
Joué- lè s - Tou r s  à  14h00

Samed i  25  fév r i e r :  
Tou rno i  i n te r -dépar tementa l  des
M- 14  à  XV  à  Sab lé- su r -Sa r the


