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Après avoir mal débuté, les
M16 s'offrent une victoire
incroyable face à Nord Poitou
Layon, leader invaincu du
Championnat de R3...

Les séniors hommes ont
imité leurs homologues

féminines en empochant le
bonus face à Saint Hilaire!

LES SÉNIORS HOMMES

175 ballons seront bientôt
distribués aux 31 classes

USEPiennes du Pays d'Ancenis...

POUR LES CLASSES USEP!

ONT ASSURÉS LES 5PTS 

EXPLOIT DES CADETS

FACE AU LEADER DE R3!

Les Mouettes du
rassemblement RUSH/RCPA
ont décroché une victoire
bonifiée au Bois Jauni...

OPÉRATION BALLONS

BELLE VICTOIRE POUR LES

MOUETTES À ANCENIS!

L'envol!
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Les Mouettes se relancent face au
rassemblement St Hilaire/VRF (60-12)!

Laura Hameau fait reculer l'attaque! Séréna Leray en débordement...

Franchissement des Mouettes!

La joie des filles aux coup de sifflet final!

Haie d'honneur pour les garçons.Les Mouettes remercient leurs supporters!



Les Mouettes - St Hilaire: 60-12
(5-0;10-0;17-0;22-0;22-5;29-

5(TT);36-5;36-12;41-12(TT);46-

12;53-12;60-12)

Pour Les Mouettes: 10 essais de

Nawel TOUREK (1e,11e), Séréna

LERAY (5e), Océane BOUVET (8e),  

Lucie MERCIECA (20e), Laura

HAMEAU (22e,59e), Salomé

SIMON (29e), Capucine SIMON

(32e) et Sew ROCHER (48e) et 5

transformations de Salomé SIMON

(8e,20e,42e), Laura HAMEAU (29e)

et Capucine SIMON (59e)

Pour St Hilaire/VRF : 2 essais

(15e,26e) et 1 transformation (26e)

Pour leur second match de la saison à cause du report de la journée 2, les
Mouettes s'arrangeaient avec le club de Saint Hilaire pour que le match se
fasse en ouverture de l'opposition des garçons. Une belle journée s'amorçait
donc avec cette inédite double confrontation entre les équipes séniors
masculines et féminines de deux même clubs. 
Après le revers initial à Saint Herblain face à Seiches, les vertes et bleus se
devaient de réagir face à une équipe juste en effectif et déjà en mal de
résultats. Dès les premières minutes, les accélérations de Nawel Tourek,
Séréna Leray et Océane Bouvet portaient leurs fruits, les plaquages étaient
secs et le score de 29 à 5 à la fin du premier tiers temps. Les Mouettes
faisaient tourner l'effectif mais le courage des Vendéennes payaient et le
second acte plus brouillon se terminait à 41-12. En manque de remplaçantes,
les visiteuses cédaient logiquement sur les belles combinaisons des trois quarts
et les charges des répétées des avants. Le score final de 60 à 12 permet aux
filles d'engranger de la confiance avant les prochains matchs mais aussi et
surtout d'empocher le bonus qui sera précieux pour la suite du championnat.
Avec un peu plus de précision en attaque et la même volonté en défense,
cette équipe a de quoi poser des problèmes à n'importe quel autre. Il le
faudra car les Mouettes se déplaceront à Seiches pour la revanche avant
d'affronter deux fois les Cox's de Trignac pour clôturer cette première phase.
Merci aux nombreux supporters présents et aux bénévoles du club pour leur
implication sans faille qui rendent ces journées si particulières...
Composition d'équipe : 
Tourek Nawel, LERAY Séréna, SIMON Capucine, SIMON Salomé (o), LEQUEUX

Emmie (m), BOUVET Océane, ROBE Léa, BLANCHET Anaëlle (c), ROUSSEAU

Yolaine, BOUQUEREL Betsy

Sont entrés en jeu : GOBLOT Mathilde, ROCHER Sew, MOULINS Laura, HAMEAU

Laura, MERCIECA Lucie, SUTTER Sylvie, CHOUIT Leila, LEMOINE Camille

L'équipe après cette première victoire qui rassure.
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Petit ventriglisse en touche...



Les bleus enchaînent à domicile (45-0)!

Superbe essai de Romarig Le Brun pour ouvrir le score! Le soutien est là pour "LM"...
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PROCHAINE JOURNEE

PtsLE CLASSEMENTRESULTATS



Après une victoire probante à Treillières, les séniors hommes du RCPA souhaitaient enchainer
face à Saint Hilaire de Riez, finaliste sortant de 2ème série mais qui peine en fond de
classement cette saison. Avec de surcroit les filles en ouverture, la motivation était toute
trouvée grâce également à un public venu en nombre pour l'occasion. Merci aux enfants et
parents de l'école de rugby ainsi qu'aux familles des joueurs et joueuses pour leur soutien!
Les premières minutes étaient rugueuses et les visiteurs montraient de l'engagement sur les
zones de contact. Le RCPA laissait passer l'orage en maitrisant son sujet en défense et en
sortant proprement de son camp. Une faute de Saint Hilaire à portée de canon donnait une
première opportunité qui sera convertie par Valentin Hellec (3-0,7e). L'organisation offensive
allait ensuite payer et Romarig Le Brun franchissait brillamment la défense Vendéenne avant
de terminer sa course 50m plus loin sous les poteaux (10-0,11e). La domination s'accentuait
mais il fallait attendre la demi heure de jeu pour voir Bouazza Wahbi pointer dans l'en-but (17-
0,32e). Une nouvelle offensive d'envergure verra Valentin Hellec marquer et transformer son
propre essai juste avant que l'officiel du jour ne siffle la mi-temps (24-0).
Le discours du staff était positif à la pause et rappelait l'importance de ne pas faire de faute
qui remettraient l'adversaire dans la partie. Quelques remplaçants faisaient également leurs
entrées pour apporter pour du sang neuf, ce qui permettait à Anatole Rabaud de marquer
rapidement un nouvel essai (31-0, 42e). Dix minutes plus tard, la persévérance et les charges
des avants allaient envoyer Jason Caillé en terre promise (38-0,52e) et Alexandre Tellier  qui
clôturait le score sur une charge dont il a le secret (45-0,80e). 
C'est donc un objectif rempli pour les bleus qui s'accrochent solidement à la 5e place et se
rapprochent un peu plus du haut de classement. La suite s'annonce plus corsée avec deux
déplacements périlleux à Pornic puis chez le leader Castelbriantais. 
La réception d'après-match, très appréciée grâce à nos super bénévoles, a vu également se
tenir l'élection des moustaches! Retrouvez les heureux élus  des différentes catégories (la plus
belle, la plus longue, la plus originale, la naissante) sur la photo ci-dessous! Bravo à tous et
encore merci aux nombreux supporters présents pour cette dernière à domicile de l'année!
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Composition d'équipe : 
Hellec - Cadiot, Gaboriau (c),

Wahbi, Cheret - Le Jalle (o),

Albouy (m) -  A.Rabaud, Blais,

Boizumault - Le Brun, Durand -

Yven, Mouillé, Leblanc

Sont entrés en jeu : Pagès,

Tellier, Fayet, Caille, Drumel,

Viviès, Hamery

RCPA-St Hilaire: 45-0
(3-0;10-0;17-0;24-0(MT);31-

0;38-0;45-0)

Pour Ancenis: 6 essais de

Romarig Le Brun (11e), Bouazza

Wahbi (32e), Valentin Hellec

(40e), Anatole Rabaud (42e),

Jason Caille (52e) et

Alexandre Tellier (80e)

6 transformations

(11e,32e,40e,42e,52e,80e) et 1

pénalité (7e) de Valentin

Hellec

Pour St Hilaire : -

Les lauréats de l'élection des moustaches du RCPA...



42
CLASSEMENT M16

1 - Nord Poitou Layon

2 - XV de l'Erdre

2 - Stade Nantais R3 

4 - RCPA

5 - Saumur/Seiches/Sco  

6 - Fontenay le Comte

19

15

15

14

1

0

Pts J G N P

5 4 0 1

5 3 0 2

4 3 0 1

5 3 0 2

4 0 0 4

3 0 0 3

29
NORD POITOU

LAYON

M16 
SCORE FINAL

RCPA

LES CADETS RÉALISE L'EXPLOIT
FACE AU LEADER INVAINCU!

En recevant le leader invaincu du championnat de R3,
les cadets du RCPA étaient prévenus de la qualité de
l'adversaire. Malgré cela, les visiteurs prenaient les
choses en main et inscrivaient rapidement 5 essais
pour mener 29-5 à la fin du premier tiers temps. Petit
à petit, avec une défense retrouvée et l'envie de faire
quelque chose de grand, les bleus usaient leurs
adversaires et revenaient au score au fil du match. , la
dernière période sera uniquement à l'avantage du
RCPA qui enfonçait le clou pour s'offrir le bonus
offensif. Bravo à tous pour cet incroyable match et
RDV le 10 pour recevoir Fontenay le Comte...

Le groupe des cadets en joie après sa magnifique victoire à domicile!
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Haie d'honneur oblige...

LOURDE DÉFAITE DES JUNIORS
AVEC L'ENTENTE FACE À ANGERS...

31113

CLASSEMENT M19

2 - Sco/Seiches/Saumur
1 - Ambition 53 

4 - RCPA/Castel Anjou 

5 - Les Herbiers 
6 - Ouest Vendée  

20

19

16

19

15

Pts J G N P

5 4 0 1

5 4 0 1

5 3 0 2

4 4 0 0

3 3 0 0

RAS
SCO/SAUMUR/SEICHES

M19
SCORE FINAL

RAS
 RCPA-CASTEL ANJOU

3 - La Baule

8 - Cholet/Montaigu  

10
10

4 2 0 2
4 2 0 27 - Ras Sarthe  

0 14 0 0 14

Pour les juniors, ce fut plus compliqué samedi dernier puisqu'ils ont
subis les foudres d'Angers avec l'entente RCPA/Castel Anjou. En mal
de trois quarts et face à un adversaire en pleine confiance, encore
invaincu au championnat, les M19 n'ont rien lâché mais ca allait trop
vite. L'entente reste malgré tout 4e au classement et affrontera le
rassemblement Ouest Vendée (Saint Hilaire/La Roche) lors de la
prochaine journée du samedi 10 décembre. Les coéquipiers de
Locklann Bioteau devront marquer des points face à un concurrent
direct au classement pour rester au contact des premières places...



Les M14/F15 du RCPA étaient en déplacement sur le
nouveau terrain de rugby du Landreau pour y affronter
le club local en rassemblement avec Clisson et le club
des Herbiers. Les ptis bleus ont fait encore bonne figure
même si les matchs furent plus accrochés que lors du
dernier plateau à Ancenis. Le premier match contre le
club Herbretais a été gagné dans la douleur et le
second face aux locaux a vu la défaite des protégés de
Gilles, Martial et Lorian. Le prochain plateau aura lieu
du coté de Fontenay le Comte le samedi 10 décembre
prochain avant une trêve de noël bien méritée pour tout
le monde. En effet, la catégorie est souvent sur le pont
entre les différents plateaux, les détéctions/séléctions
départementales, les rassemblements féminins, le
challenge orange ou encore les journées de formation
à l'arbitrage. Bravo à tous, joueurs, joueuses,
éducateurs et parents pour ce joli début de saison! Nul
doute que cette catégorie a de très beaux jours devant
elle et il ne faudra pas louper l'occasion de les voir
évoluer en 2023!

1 VICTOIRE ET 1  DÉFAITE POUR LES
MINIMES AU LANDREAU!

Tous soudés avant le premier match!

Echauffement du haut du corps par Louka...

Le RC Pays d'Ancenis a validé le principe d'une dotation de ballons de rugby à
destination des 700 élèves et des 31 classes "USEPiennes" qui sont situées dans le Pays
d'Ancenis, à raison d'un ballon pour 5 élèves... Et d'une "réserve" pour la délégation
locale.... Soit un total de 175 ballons ! Cette opération est possible grâce au soutien de
la Fondation "Rugby au Cœur" et de la COMPA, qui chacun à leur niveau ont accordé
des aides à notre grand projet " 2023... Le Pays d'Ancenis en mode Rugby !". La Ville
d'Ancenis-Saint-Géréon, pour sa part, mettra ses installations et son personnel à
disposition pour contribuer à la réussite de la journée finale du Vendredi 2 Juin 2023. 

DOTATIONS DE 175 BALLONS POUR LES CLASSES
USEPIENNES DU PAYS D'ANCENIS!



LES PROCHAINES
ÉCHÉANCES DU RCPA

SAMEDI  03  DÉCEMBRE

M6:  En t ra i nement
à  Ancen i s  à  10h30

DIMANCHE  04  DÉCEMBRE

F+ 18 :  Match
à  Se iches  à  14h00

M8/M10 :  P la teau
à  Ancen i s  à  10h00

M12 :  P la teau  
à  Ancen i s  à  14h00

M+ 18 :  Match  am ica l
à  Ancen i s  à  10h30

Retrouvez les  plus  belles  photos
d'Héline sur  son compte instagram
en cl iquant  sur  le  l ien ci-dessous:

heline.photographie

https://instagram.com/heline.photographie?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D

