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Les jeunes du RCPA ont fait
preuve de caractère pour
arracher la dernière victoire
au forceps face à Clisson. 

Seconde défaite de rang pour
les séniors hommes du RCPA
qui se déplaçaient à Thouars

dimanche dernier... 

DÉFAITE DES SÉNIORS

L'équipe des M12 s'est
déplacée chez nos voisin du

Landreau pour un premier
plateau prometteur. .

AU LANDREAU SAMEDI

FACE À L'US THOUARS

DÉBUTS PROMETTEURS

POUR LES CADETS !
Les cadets ont fait leurs
premiers matchs en
autonomie lors d'un plateau
amical à Saint Sébastien.

LES M12 SONT ALLÉS

3 VICTOIRES EN 3  MATCHS

Quelle première
pour les minimes!
POUR LE 1ER PLATEAU !
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Au Bois Jauni, les M14 ont prouvés qu'ils
avaient des ressources...

Pour le premier plateau de la saison, les minimes du RCPÄ recevaient leurs homologues de Clisson, renforcés
par quelques jeunes issus du club du Landreau. Les bleus n'engageaient qu'une équipe faute de licences
validés quand Clisson en présentait trois à Ancenis ce samedi...
Ce sont donc 3 matchs contre les équipes de Clisson qui se sont enchainés sur la pelouse du Bois Jauni. Le
premier fut rapidement pris en main par nos jeunes qui menaient largement à la mi temps avant une seconde
période plus compliquée. Les petits bleus s'imposaient tout de même et le deuxième match était la copie
conforme du premier. Un score large à la mi-temps, qui n'avaient finalement plus qu'à gérer leur avance.
Pour le 3ème match, plus du tout la même musique, c'est Clisson qui imposait son jeu et les contacts étaient
plus engagés. Menés 3 essais à 1 à la mi-temps, les bleus allaient faire corps pour retourner le match grâce à
une volonté de fer et des attaques rondement menées à l'image de la percée et la chistera de Louka pour
l'essai de Malwenn ! Magnifiques débuts donc, sous l'œil de parents et supporters emballés par cette équipe
impressionnante pour sa première sortie de la saison. De bon augure pour la suite, bravo les jeunes !

Les bleus en attaque! Débrief par les éducateurs, bravo à tous!



PROCHAINE JOURNEE

Les séniors du RCPA ne ramènent rien
de leur déplacement à Thouars...

Romarig Le Brun au contact! Les gars s'encouragent...

Une première en 

séniors très réussie

pour Mattéo Drumel...
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PtsLE CLASSEMENTRESULTATS
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Composition d'équipe :
Cheret - Escargueil, Hellec,

Gaboriau, Hamery - Viviès (o),

Wahl - A.Rabaud, Blais, Le

Brun - Girod, Durand - Hamard

(c), Boizumault, Leblanc

Sont entrés en jeu : Tellier,

Godard, Gouleau, Caille,

Wahbi, Brosseau, Drummel

US Thouars - RCPA: 29-16
(7-0;7-3;7-6;14-6(MT);14-

13;21-13;21-16;24-16;29-16)

Pour Thouars : 4 essais

(4e,34e,48e,67e), 3

transformations (4e,34e,48e)

et 1 pénalité (63e)

Pour le RCPA: 
1 essai d'Arthur Brosseau

(45e), 1 transformation (45e)

et 3 pénalités (13e,20e et 61e)

de Valentin Hellec

Pour le second match de championnat de Régionale 2, les séniors hommes du RCPA se
déplaçaient chez la prestigieuse équipe de Thouars, longtemps pensionnaire des Nationales 2
et 3. Cette équipe des Deux-Sèvres joue dans nos championnats régionaux depuis 2 saisons,
bénéficiant d'une dérogation pour parcourir moins de kilomètres que dans l'immense région
Nouvelle-Aquitaine.
Un peu de vent mais de bonnes conditions dans l'ensemble pour jouer, un terrain bien vert et
souple au superbe complexe sportif municipal de Thouars motivait les troupes coté RCPA. Les
locaux hésitaient sur le coup d'envoi mais l'indiscipline des verts pour l'occasion leur donnait la
possibilité d'avancer. A peine cinq minutes de jouées qu'Ancenis craquait déjà sur l'extérieur
(7-0,4e). Les bleus de Thouars envoyait du rythme et le RCPA allait se reprendre petit à petit.
L'indiscipline était cette fois du coté des locaux et Valentin Hellec en profitait pour passer
deux pénalités (7-6,20e). La défense de Thouars tenait bon malgré les tentatives
d'accélération du RCPA et sur une contre attaque du fond du terrain, les joueurs des Deux
Sèvres marquaient un nouvel essai avant la mi-temps (14-6,34e). Il allait falloir plus de
précision en défense et un engagement supérieur pour espérer mieux de ce match. 
Remontés après une première mi-temps décevante, les verts du jour sonnaient la charge et
c'est Arthur Brosseau, bien soutenu par ses coéquipiers, qui aplatissait en terre promise (14-13,
45e). Malheureusement, une relâchement immédiat permettait à Thouars de reprendre de l'air
avec un nouvel essai transformé (21-13,48e). Les équipes se rendaient coup pour coup après
une nouvelle pénalité réussie de chaque coté (21-16, 61e; puis 24-16, 63e). Les débats étaient
équilibrés mais c'est bien les locaux qui alourdiront le score grâce à un dernier essai à une
dizaine de minutes de la fin (29-16, 67e), . Les visiteurs lançaient leurs dernières forces dans la
bataille pour aller arracher à minima un bonus défensif mais deux en avant devant la ligne ne
le permettront pas. Score final de 29 à 16 donc, et un RCPA qui peut nourrir quelques regrets.
Il y avait la place pour ramener mieux mais il aurait fallu montrer un autre visage. D'autant
plus que les prochains matchs du RCPA s'annoncent costauds avec les venues de Chemillé
puis de Segré au Bois Jauni. Les séniors auront besoin de tout leur public pour espérer
accrocher leur première victoire de la saison. Ce groupe a des ressources mais il va vraiment
falloir que les résultats viennent pour ne plus jouer la peur au ventre. Le plaisir doit rester le
maître mot de cette équipe qui cherchera à emmagasiner de la confiance sur les prochaines
échéances. Merci aux supporters et supportrices qui avaient fait le déplacement ainsi qu'au
club de l'US Thouars pour l'accueil. RDV dès dimanche au Bois Jauni !

Maul bien construit par les avants, Thouars sera à la faute...
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Comme évoqué dans le précédent numéro, l'équipe des cadets (M16) du RCPA sera
autonome cette saison. Engagée dans le championnat Régional à X qui commencera le
samedi 8 octobre, notre équipe a participé à un premier plateau amical où ils affrontaient
les équipes du Saint Sébastien et de Rezé. Deux défaites encourageantes au final pour
cette équipe composée de beaucoup de nouveaux et de 1ère années. Des essais à
chaque matchs et de belles phases défensives sont à noter... vivement le 8 octobre !

L'équipe cadet 2022-2023 du RCPA!

Débrief de la mi-temps pour le RCPA.

Go pour le 1er match!

Soudés pour écouter les coachs!

Prêts à rentrer sur le terrain... Echauffement pour les bleus...

M16M16



Depuis quelques semaines déjà, les éducateurs et éducatrices de nos toutes petites catégories sont à pied
d'oeuvre avec leurs groupes respectifs. Les M6/baby rugby sont une petite dizaine et ils sont encadrés par
Aude, Yolaine et Alexis. Les jeux de manipulations, de motricité et de lutte racontés sous forme d'histoires
permmettent aux enfants de s'investir pleinement et donc de progresser dans leur pratique sportive. Chez les
M8 c'est un peu différent, on commence à parler rugby avec Michaël, Julien et Antoine. Cette année, pas moins
d'une quinzaine d'enfants, garçons et filles, pratiqueront leur sport favori tous les samedi ou presque. Ce
samedi 1er octobre à Ancenis c'est "Ateliers FFR" pour les catégories 8/10/12. Nous recevrons les clubs de
Châteaubriant, Treillières et Jans pour des ateliers en commun suivi de petits matchs. Il reste bien sur des
places à l'école de rugby pour les enfants qui souhaiteraient s'inscrire, n'hésitez pas à nous contacter !

ÉCOLE DE RUGBY

Les M6 en action samedi matin!

Marche en canard avec Aude...Course pour les M8!Jeu de la tortue...



LES MOINS DE 12 ANS EN
PLATEAU AU LANDREAU

Les M&F 12 de Fred, Daniel, Elio et Benji se
déplaçaient au Landreau pour le premier
plateau de la saison. La forme de jeu rugby à
touché (+2sec) était utilisée avant de passer
au jeu au contact dès les prochains plateaux,
pour le plus grand bonheur de nos jeunes
pousses. Le résultats importait peu, l'objectif
était de retrouver les terrains et le plaisir de
rencontrer d'autres clubs. Avec 2 défaites
pour 1 victoire, les petits bleus commencent à
développer des automatismes mais manquent
encore de constance dans la concentration.
Ce samedi c'est "Ateliers FFR" à domicile avec
les clubs de Châteaubriant, jans et Treillières.
Début à 10h00 et fin vers 12h00, n'hésitez pas
à passer voir les M12 en action!

L'équipe des M&F12 lors du plateau de la saison!



LES PROCHAINES
ÉCHÉANCES DU RCPA

SAMEDI  1   SEPTEMBRE

Sén io r s  M+ 18  :  Match
à  Ancen i s  à  15h00

M6 :  En t ra i nement
à  Ancen i s  à  10h30

DIMANCHE  2  OCTOBRE

M8/10/ 12 :  A te l i e r s  FFR
à  Ancen i s  à  10h00

M14/F 15 :  A rb i t rage
à  Seg ré  à  10h00


