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N ° 5  -  W E E K  E N D  D U  1 3  &  1 4  N O V E M B R E  2 0 2 1

Première
victoire pour
les Mouettes

ÉCOLE DE RUGBY :

Ce samedi, les M14 ont joué leur
deuxième plateau à la maison.

REPORT DE LA JOURNÉE 1

Les débuts se feront finalement
face au RAS Redon/Muzillac

POUR LES M16 & M19

LES M14 À DOMICILE

Premier déplacement réussi pour
nos Mouettes de l'entente
Rush/RCPA.

DÉPLACÉES À L'ANRF

LES MOUETTES SE SONT

UN DIMANCHE DE REPOS 

POUR NOS SÉNIORS
Le championnat ne s'est pas

arrêté ce week-end mais le RCPA
était exempt



D I M A N C H E  1 4  N O V E M B R E  2 0 2 1  -  R É G I O N A L E  À  X  -  J O U R N É E  2

LE MATCH

ANRF – Mouettes : 25 – 31

(0-5;0-12;5-12;5-17;10-

17(MT);10-24;15-24;15-31;20-

31;25-31)

Pour les Mouettes : 5 essais

de Bouvet (5e), K.Rocher (8e),

Mercieca (18e, 35e), Hameau

(27e)

3 transformations de Potet

(8e) et Hameau (27e, 35e)

1 Carton blanc pour Hameau

(19e) et 1 carton jaune pour

C.Simon (40e).

Pour l’ANRF : 5 essais (16e,

20e, 32e, 38e, 40e)

Composition de l’équipe:

André, K.Rocher, Potet –

Bouvet, Barranger –

Mercieca (m), Hameau (o) –

S.Simon, Darchen (c),

Rigoulot.

Remplaçantes : Sutter,

Decagny, S.Rocher,

C.Simon, Tourek.

                              Pour leur deuxième match de la saison, les Mouettes de l’entente

Rush/RCPA affrontaient l’ANRF, chez elles au stade de la Durantière. Un bel après-midi

de rugby avec beaucoup de spectacle, qui a vu les Mouettes l’emporter 25-31 grâce aux

transformations d'Hélène Potet et de Laura Hameau (x2). C’est une belle récompense

pour ce groupe qui progresse sur et en dehors du terrain, à l'image du résultat du jour

mais aussi de la soirée de cohésion organisée la veille dans la cité des Ducs!

Une première période dominée de bout en bout par nos Mouettes grâce notamment aux 3

essais de Océane Bouvet (5e), Katell Rocher (8e) et Lucie Mercieca (20e). Les Nantaises

profitaient des fautes visiteuses pour rester dans la partie en marquant juste avant la mi

temps (10-17). Au retour des vestiaires, la volonté des roses de  ne rien lâcher se faisait

sentir mais c'est bien les Mouettes qui remarquaient les premières à la 27e minute suite à

une action parfaitement construite. Après de multiples temps de jeu où nos filles ont

balayé le terrain, la capitaine Ninon Darchen prenait l'intervalle pour servir  Laura Hameau

qui s'arrachait de la défense et finissait l'action entre les poteaux (10-24). La réaction des

Nantaises ne se faisait pas attendre mais entre 2 essais de l'ANRF, les Mouettes

accéléraient et Lucie Mercieca, très en jambe ce dimanche, y allait de son doublé. Score

final de 25 à 31 après un dernier essai local consécutif à un carton jaune.

Bravo à nos filles et merci aux supporters présents pour l'occasion. Prochain RDV à

Ancenis le dimanche 28 novembre face au rassemblement Laval-Seiches-Segré.

Les Mouettes 

concentrées avant 

le début du match



PLATEAU M-14/F-15
S A M E D I  1 3  N O V E M B R E  2 0 2 1  -  P L A T E A U  R U G B Y  M I N I M E S  À  A N C E N I S

En accueillant pour la deuxième fois de la saison un plateau à domicile les minines

du RCPA espéraient ravir leurs supporters ce samedi 20 novembre 2021.

Ce sont le club de Cholet et l'entente Segré/Chateaubriant qui ont fait le

déplacement jusqu'à Ancenis-Saint-Géréon pour un bel après-midi de rugby.

Après un premier match RCPA 1 - RCPA 2 qui permettaient à nos clubs invités de

peaufiner leur échauffement, toutes les équipes se sont rencontrées ensuite sur des

matchs de 2x10 minutes. Les débats étaient équilibrés mais nos 2 équipes du RCPA,

que nous voulions homogènes, ont du laisser la victoire aux visiteurs du jour.

Le groupe M14 avec les coachs ce samedi au Bois Jauni.

 

Malgré cela, de nombreuses choses positives sont à retenir de cette après-

midi pour nos jeunes et leurs éducateurs: Gilles, Nicolas et David.

Certains se révèlent au plaquage, d'autres ballon en main et l'intégration des

nouveaux joueurs/joueuses cette saison est très bonne. Quelques actions

d'envergure sont à retenir pour le plus grand plaisir des parents et du public

présent au Bois Jauni qui a donné de la voix.

Enfin, les joueurs avec un pass sport arbitre de chaque club, co-arbitraient

avec leur entraineur le temps d'un match. Pour Ancenis, c'est une réussite

puisque de nombreux jeunes se sont portés volontaires pour arbitrer des

matchs. Prochain RDV ce week end avec la phase départementale du 

 Challenge Orange à Trignac et le rassemblement des féminines F-15 à

Segré.

Arthur au lancer !

Flexion, liez, placement...



FAUX DÉPART POUR 16/19
Nous vous l'avions annoncé la semaine passé, le championnat

cadets/juniors était sur le point de commencer mais il n'en sera

finalement rien. Suite à un problème administratif sur l'enregistrement

du championnat auprès des instances Fédérales. Nos jeunes ont donc

effectué un nouvel entrainement commun avec l'entente en lieu et place

du match initialement prévu contre St Brieuc. Ce dernier est reporté au

18/12 et le rasemblement Muzillac/Redon remplace Saint Malo dans

cette poule 4 de Régionale 3. Le premier match aura donc lieu ce

samedi 20 novembre en Bretagne, du côté de Redon ou de Muzillac.

Petit point sur la journée 5 où nos séniors étaient exempts:

LES SÉNIORS EXEMPTS

PROCHAINE JOURNEE

LE CLASSEMENTRESULTATS
Pts MJ G N P



Sén io r s  Mascu l i n s  :  D imanche

2 1  novembre  -  J5  -  VS

T re i l l i è re s  à  15h00

LES PROCHAINES
ÉCHÉANCES DU RCPA

M6/M8/M10 :  Samed i  20

novembre  -  P la teau  au  Bo i s

Jaun i  à  10h00

M12  :  Samed i  20  novembre  -

P la teau  à  Sa in t -Sebas t i en

Belle passe après contact de Ninon pour le

4ème essai des Mouettes.

Lo i s i r s  /  Vé té rans  :

D imanche  2 1  novembre  -  VS

Le  Pou l iguen  à  10h30

M14  :  Samed i  20  novembre  -

Orange  Rugby  Cha l l enge  à

T r ignac  à  1 3h 15

M16/M19  :  Samed i  20

novembre  -  dép lacement  à

Redon/Muz i l l ac  à  14h


