
écembre est , 
tradit ionnelle­

ment, le mois 
des bilans. 

Nous ne sommes C|u'à la moitié de 
^ la saison mais. ..lançons-
^ nous. 

On savait que l'équipe 
^^^L Senior ne puerait 

pas, cette année, les pre-
''• •* * miers rôles. On se dou­

t a i t que la saison 
serai t difficile. Tout 

se confirme . 
Pourtant le ciel, 
depuis quelaues 
semaines, nes t 

plus si noir. 
L'équipe reprend 

des couleurs et le calendrier de la 
phase retour noue est favorable. 

Alors, l'espoir revient. « Si tous 
les qars du monde...» . 

Bravo aux Juniors e t aux Cadets. 
Pardon: aux -19 ans et -17 ans ! 
Ils virent en tê te de leurs poules 
respectives en fin de 1 ère phase 

e t sont remplis d'espérances 
pour la fin de la saison . Bonne 

chance a eux, i leurs éducateurs 
e t à leurs dirigeants. Depuis quel­

ques années, ce groupe, réuni ou 
disloqué en fonction des catégo­

ries d'âges imposées par la Fédé­
rat ion, continue sa format ion 

avec des résul ta ts plus qu'hono­
rables. Nul doute que la relève es t 

l à ! 

L'Ecole de Rugby poursuit sa t â ­
che qui es t depuis longtemps de 

donner le qoùt du Rugby e t de 
former nos joueurs. Volontaire­
ment, nous occultons le côté « 

compétition » pour ne privilégier 
que cet aspect éducatif .Alors, 

courage à tous lorsque les résul­
t a t s ne sont pas là ce qui es t 

souvent le cas, notamment pour 
les -15 ans. Accrochez- vous e t 

continuez i travail ler en vous 
amusant. L'ambiance qui règne au 

sein des groupes -15 ans e t -13,-
II, -9 ans es t saine e t les joueurs 
ont plaisir à se retrouver N'est-

ce pas essentiel ? 
L'année 2 0 0 2 se termine. Elle fu t , 

pour le R.C.F.A., une magnifique 

année. Puisse 2 0 0 3 l'être égale­
ment . 

A l'aube de cette nouvelle année, 
le Président e t le Comité Direc­

teur vous présente à tous... 
joueurs, éducateurs, dirigeants, 
supporters, sponsors ainsi qu'à 

vos familles, tous leurs voeux de 
bonheur e t de réussite . 

Bonne année 2 0 0 3 . 

Claude.. 

¥ rève des confiseurs, 
trêve pour les sportifs. 
Cette fin d'année ar­

rive à point pour « souffler » un 
peu. C'est au.ssi l'occasion de 
faire des bilans, llxer des pers­
pectives et formuler des 
voeux. 2002 aura été une grande 
année pour le RCPA. Depuis la 
saison 1999/2000, le club s'est 
hissé progressivement jusqu'au 
meilleur niveau régional. Un 
nouveau titre de champion régio­
nal, un super tournoi à St Her-
blon, une structuration qui 
se poursuit. . Oui, le bi­
lan est positif. 
La prochaine année 
sera celle des 10 ans 
du club... A cet âge là, 
on bouge beaucoup, on 
essaye de se l'aire enten-
dre, on se croit parfois 1' 
« plus fort qu'en vrai » \  v  
mais on a envie de grandir, ^ 
de s'identifier à un modèle. Et on 
forge sa personnalité! ! 
Pour le RCPA, le modèle reste à 
trouver, mais la volonté de deve­
nir un club sportif de référence 
dans le Pays d'Ancenis sera notre 

ui catcur 
^ ^ ^ ^ bk 

ligne de conduite. Désormais, 
plus de 25 coimnunes 
sont représentées (Nord et Sud 

Loire) par ses adliérents et 80% 
de ceux-ci résident en Pays d'An­
cenis Cet aspect structurel sera 
porté et défendu auprès de nos 
interlocuteurs. Cette notion de 
«club de Pays » est la seule qui 
soit viable à moyen et long 
tenue. Nos actions de promotion, 
de renforcement et d'organisation 
illustrent notre slogan: « Pays 
d'Ancenis... Pays de Rugby. » 
Que cette nouvelle année per­
mette au RCPA de progresser, de 
voir ses jeunes mettre en pratique 
les valeurs prônées par leurs édu­
cateurs, bref de s'installer dura­

blement dans le paysage 
sportif grâce à ses résul­

tats, mais aussi par son 
pouvoir d'attraction dans 

V .1 

le pays. 
) Tous mes souhaits de 
j réussite pour les mani­

festations prévues en 
Mars et en Mai 200.3. 

• C'est avec confiance 
dans ce club et ses adhérents que 
je vous présente, en leur 
nom, nos meilleurs voeux 
pour cette nouvelle 
année . 

Bernard 

Rencontre RCPA, RCA 44, Ser­
vice des Sports Le 4 Dec. im 
« terrain » d'entente a été trouvé 
pour que le Rugby-club puisse 
bénéficier des installations muni­
cipales de La Davrays durant le 
week-end du 18 Mai 2003 et 
peut-être celui du 1er Juin . 
Festivités de 10 ans du RCPA... 
Elles débuteront avec la soirée 
« St Patrick » qui aura lieu à 
St Herblon le Samedi 15 Mars 
2003 (salle polyvalente). Le 
groupe Barking Breizli animera 
cette fête co-organisée par le Co­
mité des Fêtes local et le rugby-
club. Réunion de préparation pré­
vue le Jeudi 16 Janvier à St Her­
blon. 

10° anniversaire... suite 
le concert de « SOLDAT 
LOUIS » est fixé au 17 Mai 2003, 
salle de la Chaitwrjiière. La vente 
des places débutera en février et 

le tarif est fi.xé à 20 Euros, i l 
comprend le concert et la soi-
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(Suite de la pai^e I) 
rce folk irlancfciise qui suivra . 
14 Décembre... Formation... 
Le Coinité Départemental de 
Rugb\ s'est « appuvé » sur le 
R C P A 
pour organiser une journée de 
formation de cadres techni­
ques. L'accueil a clé apprécié, 
merci à la Mairie d'Ancenis 
pour son aide, cl au « Willia-
m's » pour la pause déjeuner. 
C A L E N D R I E R 200.3 ... 
Il est prêt, vous pouvez le de­
mander aux joueurs, din-
gcants cl bénévoles du club 
pour la modique somme de 2 
Euros, il sera en vente lors du 
match R C P A - L A V A L du 26 
Janvier, au Bois-Jauiii. 
Conseil d'Administration ... 
Prochaine réunion le Lundi 13 
Janvier pour redémarrer 
l'aïuiée 2003 en trombe, et 
préparer les échéances 
festives et sportix es . 
Bienvenue au 

RCPA V. 
a reçu le 
renfort de 
deux ju -
meau.\
Alex et Oli 
vier RIO. 

Le club 

Bretons cl cx-joueurs du Ren­
nes Etudiants Club, résidiml à 
St Sauveur de Landemonl. ils 
ont visiblement apprécie l'ac­
cueil en Pays d'Ancenis... 
Leurs quiililcs seront un plus 
dans l'optique du mainlien. 
Tous sur le pont,.. 
Les dirigeants et entraîneurs 
espèrenl retrouver dès Janvier 
les blessés et autres absents : 
Brcntel. Gouello. Saffray. 
Blondel. Besnard. Brune-
teaud. Charles... Excusez du 
peu !! 

RCPA -SA Châteaubriant 
sera « tlie derby » le 16 Fé­
vrier 2003 au Bois-Jauni .Le 
président veut en faire une 
« journée VIP » et réunir 
tous les interlocuteurs du 
club, qu'ils soient partenaires, 

sponsors ou déci­
deurs... Sous le « 
patronage » du 
vice-président du 
Conseil Général et 

de son Directeur 
des Sports... et sous 

yk/Ê^ '>b<'i digne de 

^ ^ ^ s p o i 

" L A P O J S T E " 

• Salades 'C---^' 

• Grill 
• Sandwichs 
• Restauration rapide 

43, rue d'Anjou - 44150 ANCENIS 
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7^ xit la 1 ère phase ... 
^ 6 matches. 6 victoi­

res. L'équipe est plus forte 
que la saison passée: Notre 
point fort reste le paquet 
d'avants mais les arrières 
ont progressé notablement. 
L'émulation est totale et les 
places sur le terrain vont 
être chères. Tous l'ont 
compris et jouent le jeu. En 
route pour la 2 ème 
phase. ..avec quelques es­
poirs! Dernière minute: 
Bienvenue à Ambroise et à 

Gaël qui ont rejoint le 
groupe en Décembre. Si 
l'on se base sur ce que 
nous avons observé lors 
de quelques en­

traînements et d'un match, 
nous avons « recruté » 2 
éléments qui vont beau­
coup apporter à l'équipe! Et 
d'autres, paraît-il, s'annon­
cent! ! ! A ce propos, je vou­
drais dire un grand bravo à 
tous « mes » joueurs pour 
les efforts qu'ils font depuis 
plusieurs semaines pour 
que d'autres joueurs nous 
rejoignent et grossissent les 
rangs du club. L'appel lan­
cé l'an passé à ce sujet 
n'est, semble-t-il, pas arrivé 
aux destinataires poten­
tiels !. ..mais eux, par 
contre!!! Chapeau bas ... 
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U n Ê victoire de plue est venue 
un grossir le palmarès de nos 
petits gars; Pimaiche 15 Décem-
7re ils sont sor t is victorieux après 
un match âprement disputé 
contre les sables 23 à 20 . 
A ce t te occasion, les juniors d'An­
cenis ont témoigné soutien e t 
sympathie à leurs copains de Cho-
let suite au décès d'un joueur de 
leur équipe première. Une minute 
de silence a été observée avant le 
début de la rencontre. 
Malgré ce t événement douloureux, 
l'année se termine dans l'enthou­
siasme pour la suite de notre 
compét i t ion; avec 5 victoires e t 

une seule défaite l'espoir nous es t 
permis de viser la plus haute mar­
che du podium synonyme d'une 
place en championnat de france. 
I faudra pour cela être un peu 
moins perso, croire plus dans le 
collectif e t garder ce t te ténacité 
impressionnante qui fa i t la force 
du groupe. 
Messieurs,^vous avez déjà mis 
dans ma t ê t e de « pet i t coach » 
de belles images de bonheur et je 
profite de l'occasion pour vous en 
souhaiter plein pour I année qui 
vient. 

Chris. 

''1 " t f*̂ "̂  ' ^ • ^ 

L a trêve arrive à point 
nommé pour faire le point 
sur les résu l ta ts ainsi 

qu'une revue d'effectif avant la 
nouvelle année. 
Les résultats enregistrés ne 
sont pas des plus ca tas t roph i ­
ques (3 victoires sur des clubs 
bretons pour 6 défaites) 
Toutefois pour pouvoir espérer se 
maintenir à ce niveau il va falloir 
me t t re les bouchées doubles dés 
la rentrée. 
Objectifs ; 1/ Jouer en s'amusant 
e t non en essayant de ne pas 
perdre ce qui n'est pas encore le 
cas, loin de là, mais on pourrait y 
venir le cas échéant 
2/Gagner les matches à domicile 
e t voir par ailleurs, si ce t te règle 
n'est pas respectée, anticiper si 
possible sur les équipes plus à 
notre portée ( pour compenser 
par exemple la venue des Sables ) 
3 / Passer devant un club des 
Pays de Loire qui sera i t syno­
nyme de maintien dans cette 
élite inter-réqionnalc 
L'équipe actuelle à de grosses 

acunes dans certains compart i ­
ments de jeu, mais elle se soigne. 
Ainsi, la progression indéniable 
constatée lors des accessions 
successives arrive à un palier ou 
la seule volonté et le footing du 
mercredi ne suff isent pas pour 
espérer un maintien sans sacr i f i ­
ces e t ef for ts supplémentaires 
dans la préparation mais sur­
t o u t dans I assiduité aux mat­
ches, aux entraînements 2 foie 
par semaine ; de plus , une prise 
en main individuelle es t néces­
saire pour se préparer et essayer 
de voir plus lom que la veille ou le 
matin du match. 
La volonté ne manque pas les 
jours de championnat, mais pour 
espérer progresser il f au t aussi 
travailler collectivement et pas 
seulement lors des matches. 
Le cas n'est pas désespéré, le 
s ta f f compte sur t o u t e monde 
pour redresser la baraque e t 
aborder ce t te nouvelle année 
avec ambition. 
Profitons des fêtes, on verra à la 
rentrée. 

Alain 

BENJAMINS 
"--tee-voue s a t i s f a i t s ? 
Moi , je le su is car voue faltee 
jrcuve de beaucoup de sér ieux 
o r s des e n t r a î n e m e n t s e t 
des rencor^tree ou plateaux 
de rugby. Dommaqe que le 
groupe comporte peu de 2° 
année, cela permettrait de 
t en i r \a draqée haute à des 
équipes qui s o n t souven t p lus 
« c o s t a u d s '•>que vous. Merc i 
à F lo ren t , qui mène de belle 
manière c e t t e « t r o u p e de 
"1-15 ans . En e s p é r a n t que 
pour les p rocha ins m a t h s 
w u s puiss iez t r o u v e r chacun 
un copain pour rejoindre le 
club... 
Ce s e r a i t génial... 

Phil ippe 

M I N I M E ; 
A p r è s un d é b u t de sa i son dé­
l i ca t la deuxième pbaee e'an-
nonce avec de mei l leures e s ­
pérances dans les r é s u l t a t s . 
\ lous allons rencontrer des 

équ ipes de notre niveau. Ayez 
confiance et f a i t e s vous p la i ­
s i r d a n s le jeu e t nous en se ­
rons rav is , Arnaud et moi... 

Michel 

m 
lMcDona|(l 

SAINT-GEREON 
ANCENIS 

Ouvert JjlJsml^cûm 
de 8 H. à 22 H. 

Résetvatiaispouraiwwrsaires 

02 51 14 10 20 

Quel joueur n'a jamais eu cnne de 
rentrer aux vestiaires en creu­
sant un tunnel ? Ce sport est 
parfois bien cruel avec la vanité 
et l'excès de confiance. Le balbn 
ovale a mille et une façons de 
vou» humilier.. 

L'humiliation du raffut dans les 
dents: Un type d'en face se fa i t 
une énorme valise et court tout 
seul au milieu du pré. Comrne il 
n'a pas de cannes, vous revenez 
en diagonale de façon irrésistible 
e t vous jubilez à l'idée du beau 
carton qu'il va prendre. Vous êtes 
donc lancé, vous vous rappro­
chez, il est à une pet i te longueur, 
vous armez vos épaules et com­
mencez a vous baisser pour lui 
administrer le caram.el sanction. 
Mais vous êtes encore trop haut, 
lui dans un ultime réflexe, tend 
son bras, paume grande 
ouverte sur l'occiput. 
Vous voilà le cul par 
ter re, au milieu de la 
clameur amusée du 
public, car générale­
ment, ces choses-là 
arrivent souvent de­
vant les tr ibunes d'hon­

neur. 
L'humiliation de la per-
eu: Sur la percussion d'un gr 
cochon de l'équipe adverse. 
Quand le golgotn s'extrai t de la 
nasse pour vous charger dessus 
en écumant de rage, vous avez 
comme un pet i t flageolement 
dans les jambes, une peti te fébri 
llté. Bref on gamberge, comment 
je vais arrêter ce t te mule, un 
plaquage héroïque, c'est risqué, 
je vais y laisser mon épaule, un 

plaquage de judoka pour le désé­
quilibrer, mais il risque de me 
t ra îner sur 50 mètres . Alors on 
dout<; e t au moment fa ta l , on es t 
un peu sur ses appuis arrières, 
on prend un grosse perçu dans le 
cornet. Désintégré, vous tombez 
les quatre fers en l'air dans un 
bruit sourd e t douloureux avant 
de vous faire pourrir par vos coé­
quipiers : "tu t 'es chié dessus, t u 
t 'es échappé, 
L'humiliation du coup de pied de 
vieille: Vans ce cas, pas besoin 

de l'adversaire pour s'humilier, 
maginez une passe de rêve 
' ' votre demi de mêlée, vous 

avez t o u t votre temps 
pour a juster un 

drop splendide. 
Vous vous appli­
quez et vous 
ancezvotre 

' jambe. Oui mais là, 
' pet i te erreur techni­

que, le pied mal 
K positionné et voilà 

Wlieu de s'élever dans 
les nuages, décapite une taupe 
pour finir sa course misérable 
quelques mètres plus loin. Un 
coup de pompe de criquet qui 
vous vaut tous les quolibets de la 
foule moqueuse. De quoi vous 
compléter à vie. 
Il existe plein d'autres humilia­
t ions, si vous en avez d'originales, 
contactez-moi lli 



10 ans ... 
C'est pliis un billet dliûineur, 
qu'im carton rouge Le Rugby, 
en Pays d'Ancenis, serait-il une 
sorte de « mouton noir » ? 
Depms bientôt 10 ans, nous sol­
licitons les décideurs pour que 
le site du Bois-Jauni devienne 
im vrai stade... 
Depuis bientôt 10 ans, le RCPA 
doit se dé... brouiller pour aller 
du Pressoir-Rouge 
(entraînements) au Bois-Jauni 
(matchs) en passant par le Cliâ-
teau Rouge (Maison du Rugby) 
pour mener à bien .sa modeste 
mission, grâce à ses hnâiévoles... 
Qu'y a-t-il de dérangeant à re­
vendiquer une identité sportive 
« de Pays » ? Pas de budget à la 
COMPA. pas davantage au SI-
VOM ...on veut biai, mais alors 
faut-il s'appeler Société des 
courses de Nantes pour bénétî-

^ ' ^^^^^ 
cier de 156 000 Euros, dans le 
cadre de la « promotion » du 
Pavs d'Ancenis, pour une jour­
née (celle du 9 Mai 2002) 
La logique est implacable: pas 
de compétences donc pas de 
budget ni d'interlocuteurs ...On 
pourrait faire diins la culture 
niais comment rivaliser avec des 
spectacles subventionnés ? là 
non plus, pcis de butiget pour 
aider des manifestations ou 
concerts ...On est mal !! 
Allez, c'est la nouvelle année, 
oublions tout ça et retroussons 
nos manches ...« Aide-toi et le 
ciel t'aidera.. >> souhaitons que 
tians les petits i^aradis des pou­
voirs locaux i l se trouvera un St 
Pierre pour donner la bonne clé 
aux bénévoles fiers de leur 
R . C P A Y S d-ANCENIS. 

Pas de Rugby 
01 Pays d 'Ancenis I 

L e R C P A 
Dimanche 12 Janvier-

Dimanche 26 Janvier 

Dimanche 2 FevHef 
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P L A B E N N E . 

A T U R E S 

B a r - R e s t a u r a n t 

Le Galopin 
T r a i t e u r A ' vv ' 

B a n q u e t s 
R e p a s de f a m i f f e 

M a r i a g e 

Jean-Marie et son éijaipe voas accueillent 
Place de l ' É g l i s e - 4 4 5 2 1 O U D O N 
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ïiffifffBtiijyiiijiiiif 1. 
ÊË y a bien des d imanches oi j je 

mm rentre s u r le terrain et mon 
e s p r i t s'envole vers un j ou r de mal où 

je revoie en l 'espace d'un coup de s i f ­

f l e t t o u t le chemin que nous avons 

f a i t ensemble pour le bonheur du 

pays d 'Ancenis , Je su is d a n s c e t 

i n s t a n t heureux de savoi r que t ^ u s 

les j o u e u r s qui r e v ê t i r o n t le ma i l l o t 

v e r t e t bleu i r o n t j usqu ' au bou t 

pour yartaqer le plaisir de se re­
t r o u v e r . 

Thierry 
( Message d'encouragement transmis sur Internet par Thierry Michel capi­
taine victorieux de l'équipe championne de promotion d'honneur des pays 

Le club, avec un peude retard 
est très heureux d'accueilh'r 

deux de ses nouvelles supportrices: 
Emma BRENTEL 

Coline WACONÔNE 
Nous félicitons leurs parents respectif 

Et leur souhaitons bonheur et santé © 1̂, 
pour cette année 2003... 

^ eus vous rappelons que des fanions, grands et petits, sont à votre 
disposition. De la même mamcre, des écussons du club vous atten­
dent à la buvette les jours de match ou à la Maison du Rugby pour 
la modique somme de: 
• Petits fanions: 
• Grands fanions: 
• Écussons: 

GROUPE 

ESPACE 23 • ST. GEREON - Tel. 02 40 8314 24 CANA 

E . L E C L E R C © 

M A N l i a U 
m 
i M C D O n a K I ! 


