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Club Info

eRencontre Mairie d’Ancenis -
RCPA .

Le 7 Mars dernier, Mrs Tobie et
Fouqueray ont regu les dirigeants
du club. Beaucoup de points
abordés: les actes de vandalisme
au Bois-Jauni, les possibilités
d'aménagement prés du com-
plexe sportif, I'utilisation ponc-
tuelle de la Davrays, Tournoi
Cadets de I'Ascension, I'avenir du
club, ainsi que des détails maté-
riels. En conclusion, un échange
cordial avec des engagements
nets sur l'ufilisation de la Davrays,
les aménagements au Bois-Jauni,
le soutien au Tournoi Cadets
Mais pas d'avancée réelle sur le
dossier du projet global au Bois-
Jauni (vestiaires et/ou tribunes),
ni sur la prise en compte des
spécificités du RCPA.

eSoirée du 6 Avril 2002.

Deux nouvelles réunions de pré-
paration en Mars pour la soirée «
Country-Western » : les respon-
sables, le Mardi 19 et I' ensemble
des bénévoles, le 23. La soirée
sera « ouverte » a tous a partir de
22 H 30, une fois terminée la
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partie restauration et les tables
enlevées.
eVote des subventions municipa-
les.
C'est le 25 Mars que les élus ance-
niens ont voté les différentes sub-
ventions et notamment celles du «
fonctionnement » pour les clubs. Le
RCPA avait monté un dossier solide
et la somme attribuée, 3550 Euros,
sera la bienvenue, n'est-ce pas
David ?.. Restent encore & peaufi-
ner les dossiers pour la FFR, la
DDJS et préparer une entrevue
avec la COMPA * dans les prochai-
nes semaines.
* COMPA : Communauté de Com-
munes du Pays d’Ancenis
oA G de la Ligue de Rugby des
Pays de la Loire.
La date s'approche doucement. Ce
sera le 15 Juin et elle se déroulera
dans I'amphithéatre du Lycée Jou-
bert .Le fraditionnel repas qui suivra
doit étre servi dans une « bonne
maison » des bords de Loire...
Encore une occasion de démontrer
la capacité du club a organiser de
telles réunions .

( suite page 2)

Le mercredi 27 février a eu lieu au terrain du Bois Jauni le trophée du
jeune joueur de moins de 14 ans. Malgré I'absence de ses minimes
2éme année partis en Angleterre, le R C P A se classe 5¢. Merci & Elo-
die, Julien, Alexandre et Rémy pour avoir fierement représenté le club.

Le responsable des -14 ans. Michel PESLERBE.
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ncenis, Nantes, Rezé,

Cholet, Angers, Trignac,
Pornic, Bruz, Le Mans, Auray,
Concameau, Quimper, Brest,
Lannion, Flers, Suresnes ...
Guyane !... Saint Herblon !...
Quel étrange voyage est-ce la ?
Quels seront les heureux béné-
ficiaires de ce périple bizarre et
insolite qui, des Pays-de-la-
Loire & la région parisienne,
nous entraine en Bretagne et en
Normandie avant de traverser
l'océan Atlantique pour revenir
prés d'Ancenis ?7?
Cessez de réver car de voyage
il n'est pas, ici, question !
Il s'agit, en effet, du plateau que
nous présenterons le 9 Mai lors
du 5 éme Toumoi Cadet .Nous
recevrons, ce jour-la, 15 clubs
venant de 4 comités différents.
Ce sera une double premiére !
Le Toumoi prend d'année en
année sa pleine mesure et nous
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I'améliorons

progressivement, par petites }
touches .

Autre innovation, pour cette E
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édition et de taille, celle-ci :
nous accueillons une sélection |
de jeunes du comité de Guyane |
(- 14 ans) .Pas questionpour =
eux de participer au Tournoi 4
mais ils s'intégreront dansle  ©
déroulement de celui-ci lors de
matchs que nous leur préparons |
et qui les verront s'opposera |
des équipes de leur catégorie
d'age . 4
Rendez-vous donc le 9 Mai pro- ©
chain pour faire de ce, désor-
mais, traditionnel rassemble- |
ment une grande réussite. Mer-
ci, au passage, a lacommune |
de Saint Herblon sans qui cette
manifestation importante pour le ©
R.C.P .A. n'aurait pu avoir lieu
cette année !...




ous avez certainement lu

dans le dernier numéro
I'appel de mon compére a recher-
cher autour de vous des jeunes pour
compléter nos effectifs. Quelle heu-
reuse initiative ! Et bien, je prends le
relais pour lancer un nouvel appel:
ces petits nouveaux et les anciens
auront besoin d'éducateurs supplé-
mentaires. Car I'on n'a pas I'un sans
l'autre !
Des efforts ont été faits depuis trois
saisons. Des bonnes volontés sont
venues s'occuper de ces jeunes
pousses lorsque le club a décidé de
se lancer seul. Il en faudrait encore

Club Info

( suite de la page 1)
eTournoi Cadets... Ascension
2002...SAINT-HERBLON..

La délégation Guyanaise arrivera a
Ancenis le 8 Mai. Elle séjournera
dans le Pays d'’Ancenis pendant 4
jours. Les jeunes et leurs dirigeants
seront hébergés dans les familles
du club . Ce sera un honneur de
faire connaitre et apprécier notre «
Pays » a cette délégation qui devra
repartir le 12 avec plein de souve-
nirs ...et d'anecdotes a raconter au
retour...

Organisé par le
RCPA

’'St. HERBLON

Y/ TN

plus, car suite a l'article de Jean-
Gustave, nos effectifs progresseront
encore... Parfois, les éducateurs et
dirigeants souhaiteraient souffler,
passer le relais pour un week-end
(surtout lorsque, et c'est souvent, ils
occupent d'autres fonctions..) .

La préparation de la saison pro-
chaine commence aussi par cela.
Nous avons commencé a prospecter
parmi les Juniors : des pistes inté-
ressantes sont a suivre.

Mais quelques Seniors, quelques
parents, seraient-ils motivés par
cette tache prenante certes mais, oh
combien enrichissante ? Peut-étre
étes-vous préts a vous investir ?
Nous ne doutons pas de vos réac-
tions et de vos candidatures !
Sérieusement. . Pensez-y et... A

bientét. ...

eLes Seniors en finale régio-
nale ?

Si le groupe emmené par E.Gicquel
et A Guicharousse bat le CO Pon-
tlieue le 7 Avril au Bois-Jauni... ce
sera la féte au RCPA, et I'assu-
rance de disputer la Finale Régio-
nale de Promotion dHonneur
contre Angers ou Lugon. Dans cette
hypothése, il faudra que le club
fasse un gros effort de communica-
tion pour amener avec lui tous ses
supporters (le maich aura lieu a St
Sébastien) afin de montrer qu'il
mérite d'accéder & 'échelon supé-
rieur et cotoyer Les Sables, Le
Mans, Saumur, Laval ...Croisons

les doigts!!!

l a 2éme phase a pris fin
hier aprés-midi par une

défaite attendue lors d'un match en
retard contre Trignac. Rencontre
difficile comme nous nous y atten-
dions mais ol les joueurs ont fait
preuve de courage et aussi de ta-
lent pour faire face a cette belle
équipe qualifiée pour le Champion-
nat de France de notre catégorie.
Score final: 3-48.

Comme nous l'avions souhaité,
nous finissons 3éme de la poule
derriére les intouchables. .R.C.

Trignac et S.C.0. Angers.

Nous avons laissé derriere nous le
R.C. Saint Hilaire de Riez aprés
avoir confirmé notre victoire du

~ .
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Y a-t-il un soigneur dans le

stade ?

a' n jour, le bureau tombe

sur un type en lui disant :

« Toi, avec tes connaissances en
zoologie, tu pourrais faire soi-
gneur ». Et le voila a soigner ces
dréles d'oiseaux que sont les rug-
bymen. Parfois ours mal léchés,
mais, au fond, sous la carapace
(qui a dit de tortue ?), ce sont des
vrais agneaux. D'ailleurs depuis on
appelle ce malheureux « Le Soi-
gneur des Agneaux ». En fait, il faut
de vraies dispositions, comme re-
connaitre les formes géométriques
et les couleurs. Quel rapport, me
direz-vous? C'est trés simple. Com-
ment reconnaitre un joueur allongé
& terre et qui a le plus souvent le
nez dans le gazon. Par le maillot
évidemment, car il n'est bien sir
pas prévu de soigner les joueurs
adverses. On respecte mais faut
pas abuser. |l faut faire la différence
entre des camreaux et des rayures.
Parfois c'est plus vicieux car c'est
une question de largeur de rayures.

match aller lors de

la rencontre re-

tour. Notre victoire en

Vendée (36 a 12) montre que, dans
ce championnat a deux vitesses,
nous étions meilleurs que notre
adversaire. Méme si ce fut plus
délicat qu'a Ancenis, nous ne flimes
accrochés qu'en 1ére mi-temps et
la 2éme partie du match ne fut
qu'un cavalier seul de notre part.
Objectif atteint, par conséquent !
Cette fois, le championnat est pres-
que terminé car il ne nous reste que
la rencontre de classement a dispu-

ter.

Place, donc, & ce match de classe-
ment et aux tournois...notamment
celui d'Ancenis, le 9 Mai!

Heureusement, tout bon soigneur
connait toute la palette des cou-
leurs et, pour 'aider, on demande a
un type en jaune avec un sifflet de
vérifier que chaque équipe porte
bien des maillots différents. Et puis,
on demande méme parfois au soi-
gneur de savoir écrire les letires et
les chiffres! Si, si ( c'est un vrai
métier). C'est pour un truc qu'ils
appellent la feuille de match. Avant,
moi je croyais que la feuille de
match, c'était le Midi Olympique.
Depuis, on m'a expliqué que non...
Donc faut remplir la feuille! Pas
facile ; mais t'as droit aux patés et
aux ratures. De toutes fagons, ily a
que le type en jaune qui la lit. Etil y
en a qui dise qu'il ne sait pas lire
mais 13, je suis pas sir... Mis a part
¢a, rien de trés compliqué : un peu
de bombe de froid, quelques tours
de bandes élasto. Un seul pro-
bléme, pour aller au match, il faut
souvent se lever, hélas, tét. Mais
soigneur, c'est quand méme un
beau métier : chaque week-end,
vous faites la bombe et vous pas-
sez votre temps & bander.

Raoul Bombafroy
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Comme le mois dernier, voici quel-
ques figures de styles que notre
cher juge de paix accomplit au
beau milieu des primevéres (a
cette époque) pour permetire &
chacun de jouer sagement ensem-
ble.

MELEE ORDONNEE

Epaules paralléles & la
ligne de touche. Un bras
tendu & I’horizoniale vers
I’équipe qui bénéficie de
IYintroduction.

INTRODUCTION DU
BALLON DE N
TRAVERS EN MELEE
Mains & hauteur de la
taille imitant 'action de ia
mauvaise infroduction.

_ 02 40 83 02 '32

NON RESPECT

DU COVLOIR

EN TOUCHE

La: deux mains & hauieur
ux, pointées vers le

hauf %Bpaumosal “intérieur.

Les rnains foisant un rnouve-

ment de resserrerment.

BALLON TENV
EN EN-BVUT

L’espace entre les mains
indique que le ballon
n’a pas touché terre.

Personnellement, j'avoue avoir un
petit faible pour la derniere.

Ce mélange de danse indou et de
position du «Aka» me laisse sans
VOiX.

J'espére que cela vous a plu car le
mois prochain, re belote...

LE PROP €OAL N'E/T OVUE L'EjaCVLATION PRECOCE
BPE L'ATTAQVE

SPOREL. s e

Vrai ou faux ?

1.Prolonger un régime
amaigrissant peut aug-
menter les risques de
fractures osseuses

2.Les suppléments ali-
mentaires permettent
d'augmenter la force, la
taille et la masse des
muscles

3.La caféine est un sup-
plément trés adapté a
tous les sportifs

4.Les sportifs qui pro-
duisent un effort intensif

ont besoin de complé-
ments vitaminiques et
minéralisés puisqu'ils
consomment plus de
vitamines et de miné-
raux.

5.Boire avant et aprés
I'activité sportive suffit
pour maintenir un degré
d’'hydratation suffisant

6. L'épuisement du gly-
cogéne musculaire est
la principale cause de
fatigue

7.Lorsque le stock en
glycogéne et en triglycé-
rides est épuisé, ce sont
les protéines musculai-
res qui sont utilisées

un joueur qui court en zigzag ne peut
lire le jeu qu’en diagonale !

A VOTRE

oo 7>

DES HOMMES
UNE ENTREPRISE

. RENAULT ANCENIS
Espace 23 Sud
SAINT- GEREON

SERVICE

Mf””“

Siége social : 44370 La Chapelie-Si-Sauveur -
812, rue de Chateaubriand - 44150 Ancenis -




©2001/2002 : bientét finaliste
régional de Promotion d'Hon-
neur Si tout va bien..

CARTON Cette année, I'objectif de la

PLEIN POUR LES montée en Honneur Régional
SENIORS... Peut étre atteint.
epuis plusieurs saisons, La phase des play-off, avec 4
le groupe SENIOR est en victoires sur 4 matchs nous per-
train de se forger un beau pal- ~ Met denvisager d'étre I'un des
mares - deux finalistes pour la con-
] e s quéte du titre régional.
©98/99: Vice-ch
ioe-champion régional . Co -, le 5 Mai 2002 & St Sé-

3°série, 1/4 finaliste Cham-
pionnat FFR 4° Série
©99/2000 : Vice-champion ré-
gional 2°série, 1/16° finale
FFR de 2°série

©2000/2001 : Champion régio-
nal I°série, 1/16° finale FFR de
l°sene

bastien/Loire. Il reste deux
matchs a disputer pour y parve-
nir: le 7 Avril, en recevant le
CO Pontlieue et le 21 Avril a
Lannion. Faisons donc
confiance au groupe pour négo-
cier au mieux cette belle aven-
ture ! !

Voici les SENIORS qui vont s'atteler a cette quéte du titre
Entraineurs: Eric GICQUEL et Alain GUICHAROUSSE;

Avants: BOCCHI, BONNIER, BRENTEL CHAPEAU; GENTILHOMME,
GUEMON, GOUELLO, HORAN,LEMAITRE,MICHEL, MICHEU; RA-
BAUD, STEPHAN, WACONGNE

Arriéres: BESNARD, BLONDEL, BRUNE- TAUD, CHARLES, COUE,
DANIEL, DEQUIPPE, PAUVERT, PICHON, TOUBLANC, WAHBI

“‘“g&ﬁ Petit a petit Ioiseau fait
t&m son nid et I’école son Rugby

‘ vec la réception du SNUC 2 1e 9 Mars, les éducateurs
ont pu constater que les jeunes du RCPA commencent
a avoir « du répondant ». Le voyage a Fontenay le Comte,
lui, fut un peu plus difficile, a cause de quelques absences et
d'une opposition tres séricuse. La satisfaction du jour restera
la trés bonne mentalité de ces jeunes, méme dans des situa-
tions difficiles

Un réseau europeen a votre serwce

CLINIQUE DU PNEU

Centre-ville - Rue Baréme
Tél. 02 40 83 27 73 Tél. 02 40 83 36 77
Fax 02 40 83 36 78 Fax 02 40 83 04 54

44150 ANCENIS

Groupe Arc en Ciel : le N° 1 des professionnels du pneu!

Daniel Delesire

ZA la Fouquetiére

C.C.A.A.

DEKRA

A

Controle
Technigque

- Automobile

AGREMENT PREFECTORAL S 044 D 020

ette rubrique a pour objectif

de vous présenter le poste
de deuxiéme ligne et de s'éclater.
Notre poste est un peu particulier.
est un des seuls ot le duel direct
est peu présent avec son vis a vis.
Excepté en touche qui est le seul
moment, en lancement de jeu stati-
que ol on peut frouver une opposi-
tion. Il est donc nécessaire de pren-
dre le dessus sur le jeu, en défen-
dant comme un « canu » ou en
explosant, protégeant tout ce qui se
trouve devant nous afin de faire
briller nos collégues. C'est un des
postes les plus discrets du rugby.
Le travail s'effectue toujours en
sous marin : un bon soutien, un bon
étayage, une balle volée a I'adver-
saire dans un Maul, des mecs qui
sont levés en touche....C'est un
poste clef, rés technique malgré
les apparences. .
Passons aux choses sérieuses. On
va ici indiquer un classement de
joueur, en fonction d'un certain
degré de pertinence, et ce, jusqu'a
aujourd’hui
100 points Hommage a nos adver-
saires (merci de nous avoir laissé
gagner)
90 points Les filles (il faut bien
bouffer le diman-
che). J'en profite
pour vous deman-
der de cesser d'é-
gorger des pintades
ie long de la fouche le
dimanche. Elles ne
vous ont rien fait. Par
avance merci.
80 points YaYa : testeur
officiel de la Xbox, Séga,
Nintendo, bref, tout
ce qui a une ma-
nette pour se faufi-
ler. Amoureux
des passes, ne
le faites plus
jouer.

A.

B

Rue Gustave-Eiffel
ZA la Fouquetiére
44150 ANCENIS
Tél. 02 40 96 24 48

70 points Chateaubriant {les
grands absents du mercredi et du
match contre Brest...)

60 points Les frois quarts (en nette
amélioration, nous n'avons plus
besoin de les prévenir pour qu'ils
daignent attraper une balle... Fait
nouveau, ils font plus de 3 passes
sans faire d'en avant et en plus ils
marguent (merci Sean contre Lan-
nion).

50 points Gatoube (éclipse totale
en deuxiéme mi temps confre Lan-
nion + pizzas a nos centres)

40 points Hommage & nos botteurs
3 points par match, en moyenne. Le
challenge s’annonce terrible la sai-
son prochaine....

30 points Hip Hop, le seul présent
a tous les entrainements et a ne
pas jouer les phases finales.

20 points Les dirigeants pour nous
empécher de nous prendre un
jaune pour la soirée Rodéo be-
cause of match le lendemain....

10 points Le président, stressé de
nature, qui ne veut toujours pas
nous croire quand on lui dit qu'on
va monter.

Invité du mois, Nico. Il parait qu'a-
prés sa cure de désintoxication au
calcium, la guérison est enfin au
rendez-vous. Retour annoncé pour
la saison prochaine....
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nier match de 1’équipe
pour le championnat.
11 se déroulait & Chéteau contre
la formation d’ Angers.
La victoire, a notre portée, ne
nous a pas souri une fois de
plus. Malgré cela, cette ren-
contre nous a permis de travail-
ler nos manques ( réalisme et
cohésion ).
A cette occasion et face aux

questions insistantes de nos par-

tenaires de Chéteau, nous leur
avons fait part de notre inten-

XW‘:\EW\\SB\E‘N Voici les

REPONSES

1. Vrai. Car un régime
peut entrainer des ca-
rences, par exemple en
calcium

2. Faux. Idée regue large-
ment véhiculée par les
pseudos scientifiques.

3. Faux. Les fortes doses
de caféine peuvent ac-
célérer I'oxydation des
lipides et réduire la
chute de glycogéne,
mais elle est diurétique
(donc accélére la dés-
hydratation).

4. Faux. |l suffit d'avoir
une alimentation variée
et adaptée pour dispo-

tion dans P’espoir €0 avons également profi-
des lendemains qui chan-

tent...
' € 24 Mars a eu lieu le der-

Saison de tion, pour la saison a venir, de
transi- voler de nos propres ailes. Nous

té pour leur témoigner

toute notre gratitude quant
a I’enseignement qu’ils
nous ont fourni pendant
cette période et cela mal-
gré des difficultés d’orga-
nisation toujours trés nom-
breuses dans pareil cas.

Dés maintenant, les entrai-
nements continuent et c’est
la saison prochaine qui nous
occupe. Le recrutement ira
bon train et la volonté ne
manque pas.

Les encouragements seront
toujours les bienvenus pour
motiver notre jeune formation
pleine d’espoirs...

ser d'un apport suffisant
en vitamines et en mi-
néraux.

Un excés peut étre né-
faste & I'équilibre cellu-
laire.

5. Faux. |l faut boire aussi
pendant I'exercice. At-
tention a ne pas atten-
dre que l'organisme le
réclame par la sensa-
tion de soif.

6. Vrai.
7. Vrai. A mesure que le

stock en glycogéne et
triglycérides s'épuise,
les cellules musculaires
sont de plus en plus tri-
butaires des protéines
musculaires. Cela dimi-
nue la force musculaire.

., \\‘\mm‘es\\\\\\\'\\m%?

ﬁ' idéle 4 son

" poste, Jean-
Gustave DELACRAMPE 2
réussi pour ce numéro 1’ex-
ceptionnel tour de force de
nous parler d’un morceau de
choix dans le monde du rug-
by et ce, en un seul article.
Nous lui laissons la plume:
Dans le monde du Rugby on
leur dit souvent : « Bonjour,
ma couille ! » Celan’arien
d’étonnant dans la mesure ou
ils fonctionnent toujours par
paire ! Et parfois, dans des
cas beaucoup plus rares en
couple ! Il n’y a qu’a voir
comment ils s’attrapent mu-
tuellement par la taille pen-
dant certaines phases de

jeu pour considérer que
leurs rapports sont a la limite

de la morale
conventionnelle. D ailleurs
leurs congéneres attendent
qu’ils sautent bien ! Ce
n’est sans doute pas un ha-
sard. Mais le plus grave
n’est, semble-t-il, pas 1a. Ce-
Iui qui n’a jamais vu avec
quelle délectation furibonde
les deuxi¢mes lignes frottent
le lobe de leurs oreilles sur
les cuisses des premieres li-
gnes, dans ces curieux amas
de corps organisés que sont
les mélées, ne pourra jamais
comprendre ce sentiment
étrange qui unit ces droles de
partenaires.

Néanmoins, leurs camarades
de jeu affirment que le réle
est ingrat mais indispensable.
Ce role nécessite, selon les
divers temps de jeu, des apti-
tudes extrémement diverses.

On attend d’eux qu’ils déve-
loppent des fonctions de
« tracteurs » (le jargon rural
est ici évident), et parfois des
qualités de « souleveurs/
souteneurs » qualités requi-
ses également dans d’autres
professions (par exemple les
proxénétes ! mais bon, je
m’égare...) Certains chefs de
meutes vont méme jusqu’a
leur demander de « voler des
balles en touche » ! C’est
sans doute ce qui leur donne
des tétes de brigands. Plus
rarement, on leur demande
des qualités de garde du
corps pour arbitrer lors des
fins de match. Par exemple,
lorsque I’équipe va gagner a
I’extérieur ! En effet, comme
ils sont généralement grands
et larges, ils protégent assez
bien des
' jets de
canettex
et des
projec-
tions de
salive.
Pour les
mémes
raisons,
' ils sont
sou-
- vent
solli-
cités

comme des déchireurs
de tickets a I’entrée des boi-
tes de nuit et des soirées Dis-
co. Méme s’ils n’ont pas en-
core treés bien compris pour-
quoi ils remplissent souvent
cette tche avec un plaisir
intense. Ce statut distributeur
de tickets se transforme de
temps a autre en répartis-
seurs de baffes. Ils n’en sont
pas forcément fiers, mais il
faut bien que certains s’y
collent. C’est d’ailleurs de 1a
que provient I’expression
populaire « coller des baf-
fes » ! Hélas, d’un point de
vue sportif, les deuxiemes
lignes font rarement la « une
des Médias et c’est sans
doute trés injuste car tous
leurs partenaires de club sont
12 pour le dire : sans eux
rien n’est possible !
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riel est un maillon fondamental dans
la bonne marche du club et il faut
profiter de cette occasion pour re-

Réceptions apres-match R.
COUE; S. HORAN

Ca va mal finir !!

Nous pensions avoir mis
les choses au point dans le
dernier N° du RCPA Ma,g s

qu'ils n'ont pas le
'humour ...On ne v
pas leur faire peur en
posant de signer une li-  toujours intéressant quand
cence de rugby !! les gens se voient... C'est
Leur courage est tel que la POUr ¢ que nous vous
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faire comme au Pressoir  terrain

.mals le dialogue est

e tous ces quiensontles BOUIPEMENTS IL NE FAUT PAS
- L. .
IRANSPORTS L R e o S'ETONNER S| UN DEMI D'OUVERTURE NE DONNE
Goiticn. des coinmmnd lots J-Y CHEMINANT
0! es de . ;
Gestion pharmacies Appros QUE LA MOITIE DES BALLONS
cars C. BONNIER
Responsable organisation « cBheEF”:I‘DS: AAhts
navette » M-P CHEMI- W
T Mise en place banderoles et
NANT et J-Y CHEMI- affiches Membres du bureau
NANT Préparation terrain Joueurs +
Gestion « bar et appros » tour sera organis¢ ) Get7 et 2l 4et5Mail 9 Mai
R. COUE S. HORAN Nettoyage vestiaires : Avril Avril
Suivi ventes produits RCPA  Joueurs
B. TQUB s €. R COUX Ecole de | péplacement
Entretien batiments et abords Rugby 2 La Baule
R. COUE;J-C GAUDRAY;
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Minimes 2 Pontlieue Saumur St. herblon
A8 A2 m MN ous vous rappelons que des
5 fanions, grands et petits, sont a
votre disposition. De la méme ma- Cadoks
ni¢re, des écussons du club vous attendent a la bu-
7 vette les jours de match ou a la Maison du Rugby
pour la modique somme de: %F"‘";c
e Petits fanions: 6¢€ Seni Réception de | Voyage & ng‘m‘;"ﬂon
’ ° ,Grands fanions: 18 € cniors Pontlieue Lannion ARonnatr
“ o  Ecussons: 5€
RYSEY CYUEB DY PAYS BAANGINIS
Maison du rugby / Le Chateau rouge Ret 1 b
44150 ANCENIS etrouvez-nous sur le we

Tél: 02 40 96 06 86 ou 02 40 98 23 11
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